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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) разработана в 
соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (далее — ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ), предъявляемыми к 
структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООП и на 
основании: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г.
 N 1598 
"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 
"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"; 

Приказом Министерства просвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования"; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

АООП НОО разработана с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей слабовидящих обучающихся и обеспечивает освоение 
содержания образования, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО обучающихся, имеющих инвалидность, дополняется индивидуальной 
программой реабилитации, абилитации инвалида (далее - ИПРА) в части создания 
специальных условий получения образования и обеспечения психолого-педагогической 
помощи, в том числе психолого-педагогической реабилитации и абилитации. 

АООП НОО включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 
 

Целевой раздел определяет общее назначение,цели, задачи и планируемые результаты 
реализации АООП НОО, а также способы определения достижения этих целей и 
результатов. 
Целевой раздел АООП НОО включает: 
пояснительную записку; 
планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО; 
систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО. 
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Принципы и подходы к формированию АООП НОО для слабовидящих обучающихся 
(вариант 4.1) 

В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки обучающихся и воспитанников); 
б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 
в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с 
учетом особых образовательных потребностей; 
д) онтогенетический принцип; 
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО 
ориентировку на АООП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 
ж) принцип целостности содержания образования; 
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно- практической 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 
и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных 
в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 
готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 
реальном мире; 
к) принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 
педагогических технологий. 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 
должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и 
нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), 
действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными 
правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденными 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 сентября 2020 г. 
№ 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 
г., регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027г. (далее – Санитарно-
эпидемиологические требования). 
 
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Цель реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся - обеспечение 
выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий 
для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных 
задач: 

− формирование общей культуры, духовно-нравственное, 
гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 
способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

− достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, 
целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося, индивидуальными 
особенностями развития и состояния здоровья; 

− становление и развитие личности обучающегося в её 
индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением 
преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, 
личностного развития;  

−  создание благоприятных условий для удовлетворения особых 
образовательных потребностей обучающихся; 

− обеспечение доступности получения качественного начального 
общего образования;  

−  обеспечение преемственности начального общего и основного 
общего образования; 

− выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся 
через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно- 
оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием 
системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 
сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

− использование в образовательном процессе современных 
образовательных технологий деятельностного типа;  предоставление обучающимся 
возможности для эффективной самостоятельной работы; 

− участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 
(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 
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внутришкольной социальной среды;  включение обучающихся в процессы познания и 
преобразования внешкольной социальной среды (населённого пункта, района,города). 
 
 
Общая характеристика 

Вариант 4.1 предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование, 
полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 
образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же 
сроки обучения. Обязательным является систематическая специальная и психолого-
педагогическая поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных 
представителей), детского коллектива и самого обучающегося. 
Основными направлениями в специальной поддержке являются: 
− удовлетворение особых образовательных потребностей 
слабовидящих обучающихся; коррекционная помощь в овладении базовым содержанием 
обучения; 
− развитие зрительного восприятия; обучение использованию всех 
анализаторов и компенсаторных способов действия в учебно-познавательной 
деятельности и повседневной жизни; 
− формирование основных навыков зрительной ориентировки в 
микропространстве; 
− овладение основными навыками зрительной ориентировки в 
макропространстве; 
− формирование адекватных (в соответствии с возрастом) предметных 
(конкретных и обобщенных), пространственных представлений; 
− развитие познавательного интереса, познавательной активности; 
формирование представлений (соответствующие возрасту) о современных оптических, 
тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и учебную 
деятельность, и активное их использование; 
− использование специальных приемов организации учебно-
познавательной деятельности, доступности учебной информации для зрительного 
восприятия слабовидящих обучающихся; 
− соблюдение зрительныхнагрузок (с учетом рекомендаций 
офтальмолога); соблюдение светового режима (необходимость дополнительного 
источника света, уменьшение светового потока и другое); 
− рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым 
восприятием учебного материала; 
− использование приемов, направленных на снятие зрительного 
напряжения; использование специальных учебников и учебных принадлежностей, 
отвечающих особым образовательным потребностям слабовидящих; 
− использование индивидуальной, адаптированной с учетом 
зрительных возможностей слабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной 
наглядности, индивидуальных пособий, оптических, тифлотехнических и технических   
средств,   облегчающих,   учебно-познавательную   деятельность 
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слабовидящих обучающихся;соблюдение режима физических нагрузок (с учетом 
противопоказаний); 
− необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися 
итоговых работ адаптации (в соответствии с их особыми образовательными 
потребностями) текстового и иллюстративного материала и увеличения времени на их 
выполнение. 
Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 

− помощь в формировании и развитии адекватных отношений между 
обучающимся, педагогическими работниками, одноклассниками и другими 
обучающимися, родителями (законными представителями); 

− работу по профилактике внутриличностных и межличностных 
конфликтов в классе, школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

− создание условий успешного овладения учебной деятельностью с 
целью профилактики негативного отношения обучающегося к ситуации школьного 
обучения в целом; 

− развитие стремления к самостоятельности и независимости от 
окружающих (в учебных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; 

− развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 
В структуру АООП НОО обязательно включается программа коррекционной 

работы, направленная на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-
педагогической помощи слабовидящим обучающимся с учетом их особых 
образовательных потребностей; минимизацию негативного влияния особенностей 
познавательной деятельности слабовидящих обучающихся на освоение ими АООП НОО; 
взаимосвязь урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся 

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования 
зрительной системы вследствие её поражения. Слабовидение характеризуется, прежде 
всего, показателями остроты зрения лучше видящего глаза в условиях оптической 
коррекции от 0,05-0,4. Так же слабовидение может быть обусловлено нарушением другой 
базовой зрительной функции - поля зрения. Данную АООП могут осваивать обучающиеся 
с пониженным зрением (амблиопией и косоглазием, функциональными расстройствами и 
нарушениями зрения), показатели остроты зрения в условиях оптической коррекции от 0,5 
до 0,8, у которых есть риск снижения остроты зрения. 

Общим признаком у всех слабовидящих обучающихся выступает недоразвитие 
сферы чувственного познания, что приводит к определённым, изменениям в психическом 
и физическом развитии, трудностям становления личности, к затруднениям предметно-
пространственной и социальной адаптации. 

Категория слабовидящих обучающихся представляет собой чрезвычайно 
неоднородную группу, различающуюся  по  своим  зрительным  возможностям, 
детерминированным состоянием зрительных функций и характером глазной патологии. 
Выделяются степени слабовидения: тяжелая, средняя, слабая. 

Группу слабовидения тяжелой степени составляют обучающиеся с остротой 
зрения, находящейся в пределах от 0,05 до 0,09 на лучше видящем глазу в условиях 
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оптической коррекции. Наряду со значительным снижением остроты зрения, как правило, 
нарушен ряд других зрительных функций: поле зрения (сужение или наличие скотом), 
светоощущение (повышение или понижение светочувствительности), пространственная 
контрастная чувствительность, цветоразличение, глазодвигательные функции (в виде 
нистагма, значительно осложняющего процесс видения, и косоглазия) и другие. 

Нарушение зрительных функций значительно затрудняет формирование 
адекватных, точных, целостных, полных чувственных образов окружающего, снижает 
возможности ориентировки, как в микро, так и макропространстве, осложняет процесс 
зрительного восприятия, обусловливает возникновение трудностей в процессе реализации 
учебно-познавательной деятельности. Состояние зрительных функций у данной 
подгруппы обучающихся чрезвычайно неустойчивое и во многом зависит от условий, в 
которых осуществляется учебно-познавательная деятельность: в неблагоприятных 
условиях состояние зрительных функций может существенно снижаться. 

Несмотря на достаточно низкую остроту зрения и нестабильность зрительных 
функций, ведущим в учебно-познавательной деятельности данной группы обучающихся 
выступает зрительный анализатор. 

Определенная часть обучающихся, входящих в данную группу, в силу наличия 
неблагоприятных зрительных прогнозов, наряду с овладением традиционной системой 
письма и чтения, должна параллельно обучаться рельефно- точечной системе письма и 
чтения. 

Группу слабовидения средней степени составляют обучающиеся с остротой зрения 
от 0,1 до 0,2 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. При этих 
показателях остроты зрения имеют место искажения зрительных образов и трудности 
зрительного контроля при 7 передвижении в пространстве, для большинства 
обучающихся характерен монокулярный характер зрения. В данную группу входят так же 
обучающиеся, у которых, наряду со снижением остроты зрения, могут иметь место 
нарушения (отдельные или в сочетании) других зрительных функций (поля зрения, 
светоощущения, пространственной контрастной чувствительности, цветоразличения, 
глазодвигательные функции). Вследствие комбинированных (органических и 
функциональных) поражений зрительной системы снижается их зрительная 
работоспособность, осложняется развитие зрительно-моторной координации, что 
затрудняет учебно-познавательную и ориентировочную деятельность. Разнообразие 
клинико-патофизиологических характеристик нарушенного зрения требует строго 
индивидуально- дифференцированного подхода  к  организации  образовательного  
процесса 
слабовидящих обучающихся данной группы. 

Группу слабовидения слабой степени составляют обучающиеся с остротой 
зрения от 0,3 до 0,4 на лучше видящем глазу в условиях оптической коррекции. Несмотря 
на то, что данные показатели остроты зрения позволяют обучающемуся в хороших 
гигиенических условиях успешно использовать зрение для построения полноценного 
образа объекта (предмета), воспринимаемого на близком расстоянии, данная группа 
обучающихся испытывает определенные трудности, как в процессе восприятия 
окружающего мира, так и в процессе учебно-познавательной деятельности. Сочетание 
снижения остроты зрения с нарушениями других функций, также часто осложняется 
наличием вторичных зрительных нарушений в виде амблиопии (стойкое снижение 
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центрального зрения) и (или) косоглазия, что усугубляет трудности зрительного 
восприятия слабовидящих обучающихся. 

Монокулярный характер зрения, имеющий место при амблиопии, обусловливает 
снижение скорости и точности восприятия, полноты и точности зрительных 
представлений, приводит к возникновению трудностей в дифференциации направлений, 
неспособности глаза выделять точное местонахождение объекта в пространстве, 
определять степень его удаленности. 

Группа обучающихся с пониженным зрением (острота зрения от 0,5 до 0,8 на лучше 
видящем глазу в условиях оптической коррекции) имеют показатели остроты зрения, 
позволяющие использовать зрение для построения полноценного образа объекта 
(предмета), воспринимаемого на близком расстоянии. Однако, обучающиеся испытывают 
ряд трудностей, как в процессе восприятия окружающего мира, так и в процессе 
познавательной деятельности. Трудности зрительного восприятия могут усугубляться 
вторичными функциональными зрительными нарушениями. 

Неоднородность группы слабовидящих обучающихся детерминируется наличием 
у них как различных клинических форм слабовидения (нарушение рефракции, патология 
хрусталика, глаукома, заболевания нервно-зрительного аппарата), так и таких 
заболеваний, как: врожденная миопия (в том числе осложненная), катаракта, 
гиперметропия высокой степени, ретинопатия недоношенных, частичная атрофия 
зрительного нерва, различные деформации органа зрения. Стабилизация зрительных 
функций может быть обеспечена за счет учета в учебно-познавательной деятельности 
клинических форм и зрительных диагнозов слабовидящих обучающихся. 

Неоднородность группы слабовидящих также определяется возрастом, в котором 
произошло нарушение (или ухудшение) зрения. Значение данного фактора определяется 
тем, что время нарушения (ухудшения) зрения оказывает существенное влияние не только 
на психофизическое развитие обучающегося, но и на развитие у него компенсаторных 
процессов. В настоящее время в качестве лидирующих причин, вызывающих 
слабовидение, выступают врожденно- наследственные причины. В этой связи 
наблюдается преобладание слабовидящих 
обучающихся, у которых зрение было нарушено в раннем возрасте, что, с одной 
стороны, обусловливает своеобразие и

  
психофизического развития, с другой - 

определяет особенности развития компенсаторных механизмов, связанных с 
перестройкой организма, регулируемой ЦНС. 

Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительной 
работоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий; 
замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушением 
взаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координации 
движений, их точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы, 
трудностями зрительного контроля; затруднение выполнения зрительных заданий, 
требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора с объекта на 
объект; возникновение трудностей в овладении измерительными навыками, выполнение 
заданий, связанных со зрительно-моторной координацией, зрительно-пространственным 
анализом и синтезом. 

В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта, 
обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническими 
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проявлениями, но и недостаточным развитием зрительного восприятия и психомоторных 
образований. 

У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, своеобразие 
физического развития (нарушение координации, точности, объема движений, нарушение 
сочетания движений глаз, головы, тела, рук), в том числе трудности формирования 
двигательных навыков. 

При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания 
познавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности зрительного 
восприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении и ослаблении 
ряда свойств зрительного восприятия (объем, целостность, константность, обобщенность, 
избирательность); снижении полноты, целостности образов, широты круга отображаемых 
предметов и явлений; трудностях реализации мыслительных операций, в развитии 
основных свойств внимания. 

Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственными 
представлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначении 
пространственных отношений; в формировании представлений о форме, величине, 
пространственном местоположении предметов; в возможности дистантного восприятия и 
развития обзорных возможностей; в темпе зрительного анализа. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся в 
некотором снижении динамики и накопления языковых средств, выразительных 
движений, слабой связи речи с предметным содержанием. У них наблюдаются 
особенности формирования речевых навыков, недостаточный запас слов, обозначающих 
признаки предметов и пространственные отношения; трудности вербализации 
зрительных впечатлений, овладения языковыми (фонематический 
состав, словарный запас,  грамматический  строй)  и  неязыковыми  (мимика, 
пантомимика, интонация) средствами общения, осуществления коммуникативной 
деятельности (трудности восприятия, интерпретации, продуцирования средств общения). 

У слабовидящих обучающихся наблюдается снижение общей познавательной 
активности, что затрудняет своевременное развитие различных видов деятельности, в том 
числе сенсорноперцептивной, которая в условиях слабовидения проходит медленнее по 
сравнению с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья. 

Кроме того, слабовидящим характерны трудности, связанные с качеством 
выполняемых действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контроля 
над выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении учебными 
умениями и навыками. 

У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационный сферы, 
регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных образований (начало 
становления "Я-концепции", развитие самоотношения). У них могут формироваться 
следующие негативные качества личности: недостаточная самостоятельность, 
безынициативность, иждивенчество. 

У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другими 
поражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их общую выносливость, 
психоэмоциональное состояние, двигательную активность, обуславливая особенности их 
психофизического развития. 
Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся 
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В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с одной 
стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для 
слабовидящих: 

– целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие, 
обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов; 

– руководство зрительным восприятием; 
– расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных представлений, 

формирование и расширение понятий; 
– развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся; 
– систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработки учебной 

информации; 
– обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия 

слабовидящих обучающихся; 
строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: 
зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения 
зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с 
помощью оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок; 

использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и 
характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; 
учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся; 

увеличение времени на выполнение практических работ; введение в 
образовательную среду коррекционно-развивающего тифлопедагогического 
сопровождения; 

постановка и реализация на уроках и внеклассных мероприятиях целевых 
установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику 
возникновения вторичных отклонений в развитии слабовидящего; 

активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства 
компенсации нарушенных функций; 

целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки в 
микро и макропространстве; 

создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы, 
познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в 
различных (доступных) видах деятельности; 
повышение коммуникативной активности и компетентности; 

физическое развития слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний 
при определенных заболеваниях, повышение двигательной активности; 

поддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящего 
обучающегося в образовательном процессе; 
поддержание психофизического тонуса слабовидящих; 

совершенствование и развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) и 
рефлексивных (самоотношение) образований. 
 
Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО 
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(вариант 4.1) 
Самым общим результатом освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО 

должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных 
(жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами 
освоения программы коррекционной работы. 

Результатами освоения слабовидящими обучающимися программы 
коррекционной работы выступают: 

− овладение эффективными компенсаторными способами учебно- 
познавательной и предметнопрактической деятельности; 

− овладение умением осуществлять учебно-познавательную 
деятельность с учетом имеющихся противопоказаний и  ограничений; 

− повышение возможностей в пространственной и социально-
бытовой ориентировке: совершенствование навыков ориентировки в микропространстве 
и формирование умений в ориентировке в макропространстве; 

− умение использовать в ориентировочной деятельности все 
анализаторы, средства оптической коррекции и тифлотехнические средства; 

− умение использовать освоенные ориентировочные умения и навыки в 
новых (нестандартных) ситуациях; 

− умение адекватно оценивать свои зрительные возможности и 
учитывать их в учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; 

− умение обращаться за помощью при внезапно возникших 
затруднениях; развитие элементарных навыков самообслуживания; 

− развитие межличностной системы координат "слабовидящий-
нормально видящий": развитие навыков сотрудничества с нормально видящими 
взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях; 

− овладение вербальными и невербальными средствами общения; 
повышение стремления к расширению контактов со сверстниками; 

− развитие умения использовать в процессе межличностной 
коммуникации все анализаторы; развитие умения четко излагать свои мысли; развитие 
сопереживания, эмоциональной отзывчивости; 

− развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения; 
− повышение дифференциации и осмысления картины мира, в том 

числе: обогащение чувственного опыта познания и деятельности; расширение 
предметных (конкретных и обобщенных), пространственных, социальных представлений; 
расширение круга предметнопрактических умений и навыков; готовность к построению 
целостной и дифференцированной картины происходящего; формирование умений 
пользоваться оптическими, тифлотехническими и техническими средствами в учебной 
деятельности и повседневной жизни; повышение познавательной и социальной 
активности; повышение самостоятельности в учебной деятельности и повседневной 
жизни; 

− повышение способности к дифференцировке и осмыслению 
социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей: развитие интереса к 
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представителям ближайшего окружения; расширение представлений о различных 
представителях широкого социума; развитие внимания к состоянию, настроению, 
самочувствию окружающих; развитие дифференциации собственных эмоциональных 
реакций и понимание эмоциональных проявлений окружающих; расширение 
представлений о принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; обогащение и 
расширение социального опыта. 

Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы 
коррекционной работы проявляются в следующих достижениях: 

− использует все анализаторы и компенсаторные способы действия в 
учебно- познавательном процессе и повседневной жизни; 

− сформировал основные навыки ориентировки в микропространстве; 
овладел основными навыками ориентировки в макропространстве; 

− имеет адекватные (в соответствии с возрастом) предметные 
(конкретные и обобщенные), пространственные, социальные представления; 

− проявляет познавательный интерес, познавательную активность; 
− имеет представления (соответствующие возрасту) о современных 

оптических, тифлотехнических и технических средствах, облегчающих познавательную и 
учебную деятельность, и активно их использует; 

− проявляет стремление к самостоятельности и независимости от 
окружающих (в учебных и бытовых ситуациях); 

− умеет адекватно использовать речевые и неречевые средства общения; 
− способен к проявлению социальной активности; 
− способен к соучастию, сопереживанию, эмоциональной отзывчивости; 
− способен проявлять настойчивость в достижении цели; 
− способен к самоконтролю и саморегуляции (в соответствии с возрастом); 

− знает и учитывает в учебно-познавательной деятельности и 
повседневной жизни имеющиеся противопоказания и ограничения. 
 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения слабовидящими 
обучающимися АООП НОО (вариант 4.1) 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 
организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки 
состояния и тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов 
освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

− закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 
описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария 
оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы 
оценки; 

− ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное 
развитие, воспитание слабовидящих обучающихся, на достижение планируемых 
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результатов освоения содержания учебных предметов и программы коррекционной 
работы, формирование УУД; 

− обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 
АООП НОО, позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных 
результатов; 

− предусматривать оценку достижений слабовидящих обучающихся 
(итоговая оценка  обучающихся,  освоивших  АООП  НОО)  и  оценку  
эффективности деятельности образовательной организации. 

− позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 
слабовидящих обучающихся. 

Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО являются 
значимыми для оценки качества образования. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 
оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: 
личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (кроме 
программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями 
ФГОС НОО. 

Оценка результатов освоения слабовидящими обучающимися программы 
коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется 
в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы целесообразно 
опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
слабовидящих обучающихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 
изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и 
возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 
достижений в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность 
оценки. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы выступает наличие 
положительной динамики развития обучающихся в интегративных показателях. К таким 
интегративным показателям относятся: 

− сформированность умения использовать все анализаторы и 
компенсаторные способы действия в учебно-познавательном процессе и повседневной 
жизни; 

− сформированность навыков ориентировки в микропространстве и 
умений ориентироваться в макропространстве; 

− сформированность адекватных (в соответствии с возрастом) 
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предметных (конкретных и обобщенных), пространственных представлений о предметах, 
объектах и явлениях окружающей жизни; 

− проявление познавательного интереса, познавательной активности; 
− наличие представлений (соответствующих возрасту) о современных 

тифлотехнических, оптических и технических средствах, облегчающих познавательную и 
учебную деятельност1ь и готовность их активного использования; 

− проявление стремления к самостоятельности и независимости от 
окружающих (в бытовых вопросах); 

− сформированность умений адекватно использовать речевые и 
неречевые средства общения; 

− способность к проявлению социальной активности; 
− способность осуществления самоконтроля и саморегуляции; 

− готовность учета имеющихся противопоказаний и ограничений в 
учебно- познавательной деятельности и повседневной жизни. 

Результаты освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной 
работы не выносятся на итоговую оценку. 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работы 
слабовидящими обучающимися может осуществляться в ходе различных 
мониторинговых процедур, посредством использования метода экспертных оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 
диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет 
осуществить не только оценку достижений планируемых результатов освоения 
слабовидящими программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов 
освоения слабовидящими обучающимися программы коррекционной работы 
целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую и 
итоговую диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей 
обучающихся выявить исходный уровень развития интегративных показателей, 
свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно- познавательную 
деятельность и повседневную жизнь (например, выявить стартовый уровень развития у 
слабовидящего обучающегося умения использовать все анализаторы и компенсаторные 
способы деятельности в учебно-познавательной и повседневной жизни). 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение 
всего времени обучения слабовидящего на уровне начального общего. При использовании 
данной формы мониторинга можно использовать экспресс- диагностику интегративных 
показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 
положительной динамики) слабовидящих обучающихся в освоении планируемых 
результатов овладения программой коррекционной работы. Данные эксперс-диагностики 
выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 
продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения 
в нее определенных корректив. 
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Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 
учебного года, окончание17обучения на уровне начального общего образования), 
выступает оценка достижений слабовидящего обучающегося в соответствии с 
планируемыми результатами освоения ими программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и итоговой 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 
образовательных потребностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы (отсутствие положительной динамики по двум и более 
интегративным показателям) обучающегося в случае согласия родителей (законных 
представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое 
обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 
в организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
слабовидящими программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 
(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся 
по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 
ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 
проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в 
ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она 
проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов 
освоения АООП НОО с учётом: 

− результатов мониторинговых исследований разного уровня 
(федерального, регионального, муниципального); 

− условий реализации АООП НОО; 
− особенностей контингента обучающихся. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных 
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 
организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки 
состояния и тенденций развития системы образования. 

 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 
внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД 
соответствуют требованиям в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФОП НОО. 
Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 
специального сопровождения слабовидя1щ8его обучающегося. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 
программы реабилитации. 

Целью коррекционной работы выступает создание системы комплексной помощи 
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слабовидящим обучающимся в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в 
физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная 
адаптация. 
Задачами организации коррекционной работы является: 
− обеспечение адаптации слабовидящего обучающегося к школьному обучению; 
− оптимизация учебной нагрузки, учет возрастных и индивидуальных особенностей, 
особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением зрения; 
− улучшение условий для развития слабовидящего обучающегося; 
− содействие развитию индивидуальности обучающегося; нравственного, эмоционального, 
волевого компонентов мировоззрения; познавательного интереса; 
− формирование у слабовидящих обучающихся потребности в продуктивной, социально 
одобряемой деятельности, положительной «Я - концепции», которая характеризуется: 
уверенностью в доброжелательном отношении к ним других людей, убеждённостью в 
успешном овладении ими тем или иным видом деятельности, чувством собственной 
значимости; 
− развитие личности обучающихся, коррекция нарушений развития и профилактика 
возникновения вторичных отклонений. 

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 
внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 Санитарно-
эпидемиологических требований). 

Перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, 
обеспечивающих слабовидящим обучающимся удовлетворение особых образовательных 
потребностей, их интеграцию и (или) инклюзию в образовательной организации и 
освоение ими АООП НОО: 
– игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитарных функций 
(сенсорных, моторных, психических) слабовидящего обучающегося; 
– упражнения, направленные на развитие зрительного восприятия, 
умений и навыков пространственной, социально-бытовой ориентировки, 
коммуникативной деятельности, осязания и мелкой моторики слабовидящего 
обучающегося; 
– создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного 
использования освоенных компенсаторных способов действия, умений и навыков, 
восстановленных и скорректированных зрительных функций в разных видах учебной 
деятельности; 
– приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной 
работы, развитие познавательной активности, познавательных интересов, формирование 
эмоционально -волевой сферы и положительных качеств личности. 

Конкретный перечень мероприятий разрабатывается специалистами школы. 
Диагностическая работа обеспечиает: 
– своевременное выявление у слабовидящего обучающегося особых 
образовательных потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию 
психолого-педагогической помощи в условиях образовательной организации; 
– коррекционно-развивающую работу по оказанию своевременной 
специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции 
недостатков в физическом и (или) психическом развитии слабовидящих обучающихся; 
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– консультативную работу, обеспечивающую возможность 
своевременного решения вопросов, возникающих у педагогических работников, 
родителей (законных представителей) в процессе освоения слабовидящими 
обучающимися АООП НОО; 
– информационно-просветительскую работу, направленную на 
обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных представителей) по 
вопросам, связанным с особенностями организации образовательного процесса для 
данной категории обучающихся, охраны, развития, использования нарушенного зрения в 
учебно-образовательном процессе. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 
являются: 
– оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 
образовательной организации, обеспечивающее системное сопровождение слабовидящих 
обучающихся специалистами различного профиля; 
– социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 
взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами. 

Программа коррекционной работы в рамках АООП НОО варианта 4.1. для слабовидящих 
обучающихся включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное 
содержание. 
Направления программы коррекционной работы: 
диагностическое;   
коррекционно­развивающее; 
консультативное направление; 
информационно­просветительское 
 
Диагностическое направление 
Диагностическое направление обеспечивает своевременное выявление у слабовидящего 
обучающегося особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития 
обучающихся, позволяющие разработать рекомендации по оказанию 
психолого­медико­педагогической помощи в условиях образовательной организации. 
 
Диагностическая работа включает в себя: 

– первичную диагностику познавательной, эмоционально-волевой, мотивационной 
личностной сфер и др.; 

–  углубленную  диагностику (по результатам анализа первичной диагностики); 
мониторинг достижения планируемых результатов. 
 

По результатам диагностической работы составляются «Индивидуальные карты 
развития», позволяющие прослеживать динамику развития, разрабатывать и 
корректировать индивидуальный образовательный маршрут обучающихся. 
 
                   Коррекционно – развивающее направление 
Коррекционно­развивающее направление обеспечивает работу по оказанию 
своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и 



18 
 

2
 

коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии слабовидящих 
обучающихся. 
Коррекционная работа включает в себя: 
– реализацию комплексного индивидуально ориентированного социально- 
психологопедагогического и медицинского сопровождения в условиях образовательного 
процесса обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 
психофизического развития; 
– выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными 
возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов 
обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями; 
– организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 
развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 
обучения; 
– коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-
волевой, познавательной и речевой сфер; 
– развитие универсальных учебных действий в соответствии с требованиями 
начального общего образования; 
– развитие и укрепление личностных установок, формирование адекватных 
форм утверждения самостоятельности, личностной автономии; 
– формирование способов регуляции поведения и эмоциональных 
состояний; развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 
коммуникативной компетенции; 
– развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 
профессионального самоопределения; 
– формирование навыков получения и использования информации (на 
основе ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в 
реальных жизненных условиях; 
– социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни. 
Конкретный перечень индивидуально-ориентированных  коррекционных мероприятий, 
обеспечивающих слабовидящим обучающимся удовлетворение особых образовательных  
потребностей, их интеграцию/инклюзию в образовательной организации и освоение ими 
АООП НОО, разрабатывается на основании рекомендаций ПМПК и ИПР. 
Данный перечень может включать следующие формы работы: 
игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитарных функций (сенсорных, 
моторных, психических) слабовидящего обучающегося; 
упражнения, направленные на развитие умений и навыков пространственной, 
социальнобытовой ориентировки, коммуникативной деятельности, осязания и мелкой 
моторики слабовидящего обучающегося; 
создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использования освоенных 
компенсаторных способов деятельности, умений и навыков, восстановленных и 
скорректированных зрительных функций в разных видах учебной деятельности; приемы 
работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы, развитие 
познавательной активности, познавательных интересов, формирование эмоционально-
волевой сферы и положительных качеств личности. 
Консультативное направление 
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Консультативное направление включает работу, обеспечивающую возможность 
своевременного решения вопросов, возникающих у педагогов, родителей (законных 
представителей) в процессе освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО. 
Консультативная работа включает в себя: 
– выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 
направлениям работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, 
единых для всех участников образовательного процесса; 
– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья; 
– консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания 
и приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 
Информационно – просветительское направление 
Информационно­просветительское направление обеспечивает работу, направленную на 
обогащение знаний педагогов, родителей (законных представителей) по вопросам, 
связанным с особенностями организации образовательного процесса для данной 
категории детей по вопросам охраны, развития, использования нарушенного зрения в 
учебно-образовательном процессе. 
Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с особыми 
образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), 
педагогических работников; 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды,  печатные материалы),  направленные  на разъяснение 

- участникам образовательного процесса обучающимся (как имеющим, так и не имеющим 
недостатки  в  развитии),  их  родителям  (законным  представителям), 

- педагогическим работникам вопр
 

сов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья. 
       
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 

– оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 
– организации, обеспечивающее системное сопровождение слабовидящих 
обучающихся специалистами различного профиля; 
– социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 
взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами (организациями 
различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 
 
Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 
Овладение эффективными компенсаторными способами учебно- познавательной и 
предметно- практической деятельности. 
Овладение умением осуществлять учебно-познавательную деятельность с учетом 
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имеющихся противопоказаний и ограничений. 
Повышение возможностей в пространственной и социально-бытовой ориентировке: 

– совершенствование навыков ориентировки в микропространстве и формирование 
умений в ориентировке в макропространстве;  

– умение использовать в ориентировочной деятельности все сохранные анализаторы, 
средства оптической коррекции и тифлотехнические средства;  

– умение использовать ориентировочные освоенные умения и навыки в новых 
(нестандартных) ситуациях; 

– умение адекватно оценивать свои зрительные возможности и учитывать их в 
учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни;  

– умение обращаться за помощью при внезапно возникших затруднениях; 
– развитие навыков самообслуживания. 

Развитие межличностной системы координат «слабовидящий – нормально видящий»:  
– развитие навыков сотрудничества с нормально видящими взрослыми и 

сверстниками в различных социальных ситуациях; овладение вербальными и 
невербальными средствами общения; 

– повышение стремления к расширению контактов со сверстниками; развитие 
умения использовать в процессе межличностной коммуникации все анализаторы; 
развитие умения четко излагать свои мысли;  

– развитие сопереживания, эмоциональной отзывчивости; развитие самоконтроля и 
саморегуляции в процессе общения. 

Повышение дифференциации картины мира, в том числе:  
– обогащение чувственного опыта познания и деятельности;  
– расширение предметных (конкретных и обобщенных), пространственных, 

социальных представлений;  
– расширение круга предметно-практических умений и навыков;  
– готовность к построению целостной и дифференцированной картины 

происходящего; 
– формирование умений пользоваться оптическими, тифлотехническими и 

техническими средствами в учебной деятельности и повседневной жизни;  
– повышение познавательной и социальной активности; повышение 

самостоятельности в учебной деятельности и повседневной жизни. 
Повышение способности к дифференцировке и осмыслению социального окружения, 
принятие ценностей и социальных ролей:  

– развитие интереса к представителям ближайшего окружения; расширение 
представлений о различных представителей широкого социума;  

– развитие внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; 
развитие дифференциации собственных эмоциональных реакций и понимание 
эмоциональных проявлений окружающих;  

– расширение представлений о принятых в обществе правилах, нормах, ценностях; 
обогащение и расширение социального опыта. 

 
Программа воспитания. 

Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного 
процесса всех уровней общего образования, соотносится с рабочими программами 
воспитания для образовательных организаций дошкольного и среднего 
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профессионального образования. 
 
Программа воспитания: 

– предназначена для планирования и организации системной воспитательной 
деятельности в образовательной организации; 

– разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 
образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 
(законных представителей); 

– реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой 
совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 
институтами воспитания; 

– предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 
ценностям,    включая    ценности    своей    этнической    группы,    
правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских 
базовых конституционных норм и ценностей; 

– предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 
гражданской идентичности обучающихся. 
Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, 
организационный. 
При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 
образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом 
обучающихся и их родителей (законных представителей), направленностью 
образовательной программы, в том числе предусматривающей углублённое изучение 
отдельных учебных предметов, учитывающей этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся. 

 
Целевой раздел. 
Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, 
которые закреплены в Конституции Российской Федерации. 

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 
обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает 
духовно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 
осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 
воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 
является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 
традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 
способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 
мирному созиданию и защите Родины. 

Цель воспитания обучающихся в образовательной организации: 
- развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 
природе и окружающей среде. 
Задачами воспитания обучающихся в ГБОУ СОШ № 16 являются: 

– усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 
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которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 
– формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 
– приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 
отношений, применения полученных знаний; 

– достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 
соответствии с ФГОС НОО. 

– Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ 
включают:  

– осознание российской гражданской идентичности; 
– сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 
– готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению; 
– наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного 
отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 
осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-
исторического, системно- деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с 
учётом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной 
деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной 
жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 
образовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 
ФГОС НОО и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и 
приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской 
гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 
к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней 
российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина 
России, правовой и политической культуры. 

2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 
формирование российского национального исторического сознания, российской 
культурной идентичности. 

3) духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры 
народов России, традиционных религий народов России, формирование традиционных 
российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, 
справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 
4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры 
на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 
отечественного и мирового искусства. 
5) физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 
образа жизни и эмоционального благополучия – развитие физических способностей с 
учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 
социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 
6) трудового воспитания, основанного на воспитании
 уважения к  труду,  трудящимся,  результатам  труда  (своего  и  других  
людей),  ориентации на  трудовую  деятельность,  получение  профессии,  
личностное  самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 
обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 
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7) экологического воспитания, способствующего формированию экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 
российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 
природы, окружающей среды. 
8) ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 
познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей. 
 
Целевые ориентиры результатов воспитания. 
Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП НОО установлены 
ФГОС НОО. 
На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 
результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых 
должна быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения 
требований ФГОС НОО. 
Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 
обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) 
ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 
Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования. 
Гражданско-патриотическое воспитание: 

1. знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 
Родине – России, её территории, расположении; 

2. сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 
проявляющий уважение к своему и другим народам; 

3. понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 
края, своей Родины – России, Российского государства; 

4. понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 
своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 
проявляющий к ним уважение; 

5. имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 
обществе, гражданских правах и обязанностях; 

6. принимающий  участие  в  жизни  класса,  общеобразовательной  
организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 
1. уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 
2. сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 

и достоинство каждого человека; 
3. доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред 
другим людям, уважающий старших; 

4. умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 
осознающий ответственность за свои поступки; 

5. владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 
России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий; 

6. сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 
русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 
1. способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 
2. проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 
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культуре; проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 
художественной деятельности, 

3. искусстве. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 
благополучия:  

1. бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 
здорового 

2. и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной 
среде; 

3. владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 
поведения в быту, природе, обществе; 

4. ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, 
занятия физкультурой и спортом; 

5. сознающий и принимающий свою половую
 принадлежность, соответствующие ей психофизические и 
поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание: 
1. сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 
2. проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление; 
3. проявляющий интерес к разным профессиям; 
4. участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 
 Экологическое воспитание: 

1. понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 
людей на природу, окружающую среду; 

2. проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 
приносящих вред природе, особенно живым существам; 

3. выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 
Ценности научного познания: 

4. выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 
самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

5. обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 
объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 
природы, о науке, научном знании; 

6. имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 
опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 
Содержательный раздел. 
Уклад образовательной организации. 

Уклад задаёт порядок жизни образовательной организации и аккумулирует 
ключевые характеристики, определяющие особенности воспитательного процесса. Уклад 
образовательной организации удерживает ценности, принципы, нравственную культуру 
взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые 
ценности, определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный облик 
общеобразовательной организации и её репутацию в окружающем образовательном 
пространстве, социуме. 

Уклад ГБОУ СОШ № 16 - общественный договор участников образовательных 
отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции 
Санкт-Петербурга, Василеостровского района и ГБОУ СОШ № 16, задающий культуру 
поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 
социокультурный контекст. 
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Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 
всеми участниками образовательных отношений. 

Уклад школьной жизни — это целостная образовательная среда и целостное 
образовательное пространство школы, интегрирующее различные направления и виды 
деятельности обучающегося, его родителей (законных представителей). Обязательными 
компонентами уклада школьной жизни являются урочная деятельность, внеурочная 
деятельность (социокультурные практики как социокультурное событие), внешкольная 
деятельность (социокультурные практики как общественно- значимая задача), деятельность 
ученического самоуправления, семейное воспитание, изучение культурологических основ 
традиционных российских религий, совместная деятельность с социальными партнерами. 
Модель воспитательной системы, реализуемой в ГБОУ СОШ № 16, представлена в 
соответствующих воспитательных программах, так как программно-целевой подход 
является концептуальным и организационно-методическим основанием реализации 
требований ФГОС. Образовательные программы направлены на обеспечение духовно-
нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся соответствующих 
ступеней, их профессиональную ориентацию, формирование экологической культуры, 
культуры безопасного и здорового образа жизни. 

Развитие системы воспитательной работы является не только желанием 
педагогического коллектива, но и объективной необходимостью общества. И эта система 
должна содержать такие эффективные формы и методы, которые позволяют создать 
условия для воспитания гражданина современного общества. Данная программа 
воспитания показывает систему работы с обучающимися в школе. 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 16 расположена на берегу Финского залива 
Василеостровского района Санкт- Петербурга. Учебная деятельность проходит в 
закрепленных учебных кабинетах для 1-11 классов. 
Средняя школа №16 Василеостровского района была введена в эксплуатацию 1 сентября 
1976 года. Основной целью деятельности образовательного учреждения является 
осуществление образовательной деятельности по образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования. Средняя школа №16 
реализует и дополнительные образовательные программы. Распоряжением Комитета по 
образованию от 21.12.2007г. №1710- р в школе было создано структурное подразделение 
«Логопедический пункт»; распоряжением Комитета по образованию от 02.03.2011г. 
№341-р открыто структурное подразделение 

«Отделение дополнительного образования детей» физкультурно-спортивной 
направленности. На протяжении ряда лет в школе ведется целенаправленная работа по 
внедрению экологического образования и просвещения. История работы в этом 
направлении начинается с 1999 года. Приказом Комитета по образованию от 29.06.1999г. 
№517 школе №16 был присвоен статус городской экспериментальной площадки на период 
1999-2002 гг. В составе школ города учреждение работало над темой «Развитие 
региональной системы непрерывного экологического образования». В 2002 году школа 
вошла в десятку пилотных школ по разработке стратегии образования для устойчивого 
развития. В 2012 году школьники стали призерами Российско- Финского проекта 
«Балтийское море просит о помощи»; в 2014-2015 учебном году творческая группа 
педагогов и обучающихся включилась в работу по международному Российско- 
Австрийскому проекту «Экологический сертификат школы»; в 2015 году группа 
обучающихся получила диплом III степени в региональном конкурсе "Энергия и среда 
обитания" по Санкт- Петербургу и Ленинградской области, в номинации "Проект по 
энергосбережению, энергоэффективности или возобновляемым источникам энергии 
(ВИЭ)", в 2018 году Жюри Международного экологического конкурса «EcoWorld» 
удостоило авторский коллектив школы дипломом и медалью В.И. Вернадского за 
представление опыта работы «Школа-центр экологического просвещения и образования». 
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На протяжении ряда лет в школе действует экспозиция «Ликвидаторы аварии на ЧАЭС- 
«Василеостровцы». 

В 2016г школа стала пилотной площадкой Василеостровского района Всероссийского 
военно- патриотического общественного движения «Юнармия». Для более успешной 
реализации задач в области военно-патриотического воспитания детей, популяризации 
физической культуры и спорта, здорового образа жизни между администрацией школы и 
Военной академией МТО им. генерала армии А.В. Хрулева было подписано соглашение о 
сотрудничестве. 

С 1 сентября 2016 года школа №16 стала осуществлять образовательную деятельность 
по адаптированным основным образовательным программам. Для детей с 
функциональными нарушениями зрительного анализатора (амблиопией и косоглазием), 
которые прошли курс лечения и восстановления зрительных функций в 
специализированном детском саду, открыт класс охраны зрения. 

В 2017 году школа стала лидером рейтинга общеобразовательных учреждений школ 
Василеостровского района по итогам Всероссийской олимпиады школьников 2016/2017 
учебного года. В рейтинге учитывалось соотношение числа победителей и призеров 
Всероссийской олимпиады школьников с общим количеством обучающихся в школе. В 
2018 году школа заняла III место в Спартакиаде ВФСК ГТО среди учащихся 
общеобразовательных учреждений Василеостровского района. Повышение качества 
образования – одна из основных задач, декларируемых Концепцией модернизации 
российского образования. Работа администрации школы, педагогического коллектива 
приносит свои результаты: о чем свидетельствуют и 100-балльные результаты 
обучающихся на ЕГЭ по предмету русский язык и ежегодное вручение медалей «За особые 
успехи в учении». 

01 сентября 2020 года на базе школы был открыт кадетский класс общевойсковой 
направленности с целью реализации основных общеобразовательных программ основного 
общего образования, интегрированных с дополнительными общеразвивающими 
программами, имеющими целью подготовку несовершеннолетних обучающихся к военной 
или иной государственной службе, в том числе к государственной службе российского 
казачества. 

В октябре проходит торжественная церемония посвящения в кадеты обучающихся 
школы 16 Василеостровского района. Ребята с гордостью принимают торжественную 
«Клятву кадета», пообещав «с достоинством нести звание кадета», строго выполнять устав 
школы, приказы командиров, дорожить честью класса, хорошо учиться, быть честным с 
товарищами и верно служить Отечеству. Вручаются удостоверения и отличительные знаки 
«Кадет России». Принятие присяги — событие волнительное, незабываемое и праздничное. 
К этому времени ребята успевают пройти начальную подготовку: прочувствовать всю 
важность и ответственность выбранного пути. 
4 апреля 2024 года в Екатерининском зале Таврического дворца кадеты школы №16 стали 
участниками первого кадетского бала в Санкт-Петербурге. Организатором мероприятия 
выступил «Балтийский Берег». Элегантные и грациозные движения заполнили зал 
Таврического дворца. Более 300 пар, 700 человек из 16 районов города, все они - 
воспитанники кадетских классов образовательных организаций Санкт-Петербурга. 
Ежегодно проходит районный смотр-конкурс строя и песни кадетских классов 
образовательных организаций Василеостровского района Санкт-Петербурга. Целью 
проведения мероприятия является развитие у подростков гражданственности, патриотизма, 
формирование у подрастающего поколения патриотического сознания, чувства верности 
своему Отечеству, готовности к защите его интересов. 

В школе активно внедряются современные педагогические технологии, в частности, 
проектная деятельность, приветствуются любые формы работы, направленные на 
взаимодействие взрослых и детей. 

В течение последних лет в ГБОУ СОШ № 16 направлялся большой поток детей 
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мигрантов, что, безусловно, придало воспитательному процессу определенную 
направленность: при организации многих мероприятий учитываются традиции, 
национальный колорит коллектива обучающихся. 
Школа имеет свой гимн. 
 
Разделы:  «Основные школьные дела»,  «Классное руководство», «Школьный  урок», 
«Внеурочная деятельность», «Внешкольные мероприятия», «Организация предметно- 
пространственной среды», «Работа с родителями (законными  
представителями)»,«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Социальное 
партнерство», «Профориентация», «Детские общественные объединения», «Школьные 
медиа», «Добровольческая деятельность», «Школьный спортивный клуб», «Школьный 
театр». 
 
Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Достижение цели и решение задач воспитания в ГБОУ СОШ № 16 осуществляется в 
рамках всех направлений деятельности школы. Содержание, виды и формы воспитательной 
деятельности представлены в соответствующих разделах. 

Состав и содержание разделов определяется с учетом уклада школы, реальной 
деятельности, имеющихся в школе ресурсов, планов. В рабочую программу включены виды 
и формы деятельности, которые используются в школе. В рабочей программе и плане 
воспитательной работы разделы располагаются в последовательности, соответствующей их 
значимости в воспитательной деятельности школы. 
 
Модуль «Основные школьные дела» 
Реализация воспитательного потенциала ГБОУ СОШ №16 основных школьных 
дел предусматривает: 

– общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 
литературные и т.п.) мероприятия, связанные с государственными (общероссийскими, 
региональными) праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы 
(согласно приложению – плана воспитательной работы); 

– участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире; 
торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на 

– следующий уровень образования, символизирующие приобретение новых 
социальных статусов в школе, обществе; 

– церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и 
педагогов за активное участие в жизни школы, достижения в конкурсах, соревнованиях, 
олимпиадах, значительный вклад в развитие школы, города и региона; 

– социальные проекты в школе, совместно разрабатываемые и реализуемые 
обучающимися и педагогами, в том числе с участием организаций социальных партнёров 
школы, комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и др. 
направленности; 

– проводимые для жителей своего района и организуемые совместно с семьями 
обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, 
значимыми событиями для жителей своего района; 

– вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных 
ролях: сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, 
декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за 
приглашение и встречу гостей и т.д., помощь обучающимся в освоении навыков 
подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

– наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, 
анализа основных школьных дел, мероприятий, его отношениями с обучающимися разных 
возрастов, с педагогами и другими взрослыми. 
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Модуль «Классное руководство» 
Реализация воспитательного потенциала классного руководства ГБОУ СОШ № 16  
предусматривает: 

• планирование и проведение классных часов; 
• поддержку активной позиции каждого обучающегося, предоставления им 

возможности обсуждения и принятия решений, создания благоприятной среды для 
общения; 

инициирование и поддержку участия класса в общешкольных мероприятиях, делах, 
оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 
организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных 
дел, позволяющих вовлекать в них школьников с разными потребностями, давать им 
возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, 
стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 
сплочение коллектива класса через игры и тренинги на сплочение и командо- 
образование; 
внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии; празднования в классе дней 
рождения обучающихся, классные «огоньки» и вечера; 
выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, помогающих освоить 
нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе; 
изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за их 
поведением в повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в 
играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 
результатами бесед с родителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным 
психологом; 
доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т.д.), совместный 
поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 
индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 
индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых 
они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 
регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 
единства мнений и требований педагогов по вопросам обучения и воспитания, 
предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 
проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграцию 
воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников 
к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать детей, 
общаясь и наблюдая их во вне учебной обстановке, участвовать в родительских собраниях 
класса; 
организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 
родителей о школьных успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, о жизни 
класса в целом, помощь родителям в отношениях с администрацией, учителями; 
создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении 
вопросов воспитания и обучения в классе, школе; 
привлечение родителей (законных представителей), членов семей, обучающихся к 
организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и школе; 
проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т.д 
 
Модуль «Урочная деятельность» 
Реализация воспитательного потенциала уроков (аудиторных занятий в рамках 
максимально допустимой учебной нагрузки) основанного на ФГОС предусматривает: 
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- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей, 
тематики в соответствии с календарным планом воспитательной работы школы; 

- максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 
предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-
нравственных и социокультурных ценностей; подбор соответствующего тематического 
содержания, текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для 
обсуждений; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 
личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания; 
реализация приоритета воспитания в учебной деятельности; 

- полноценную реализацию потенциала уроков в предметных областях целевой 
воспитательной духовно-нравственной направленности по основам религиозных 
культур и светской этики в начальной школе, основам духовно-нравственной культуры 
народов России в основной школе с учетом выбора родителями обучающихся учебных 
предметов, курсов, модулей в соответствии с их мировоззренческими и культурными 
потребностями; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 
предметов и явлений, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 
выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам, 

- применение интерактивных форм учебной работы: интеллектуальных, 
стимулирующих познавательную мотивацию; дидактического театра, где знания 
обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, дающих возможность 
приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит 
командной работе и взаимодействию, игровых методик; 

- побуждение обучающихся соблюдать на уроке нормы поведения, правила общения со 
сверстниками и педагогами, соответствующие укладу школы, установление и 
поддержка доброжелательной атмосферы; 

- организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 
неуспевающими 

- одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 
взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности в форме 
индивидуальных и групповых проектов, что дает возможность приобрести навыки 
самостоятельного решения теоретической проблемы, генерирования и оформления 
собственных идей, уважительного отношения к чужим идеям, публичного 
выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Модуль «Внеурочная деятельность». 
Реализация воспитательного потенциала ГБОУ СОШ № 16 во внеурочной деятельности 
осуществляется в соответствии с планами учебных курсов, внеурочных занятий и 
предусматривает: 

– вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность, которая 
дает им возможность удовлетворения познавательных интересов, самореализации, 
развития способностей в разных сферах; 

– формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей, 
которые объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными эмоциями и 
доверительными отношениями; 

– поддержку средствами внеурочной деятельности обучающихся с выраженной 
лидерской позицией, возможность ее реализации; 

– поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, 
самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами. 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 16 
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осуществляется в рамках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий по 
направлениям деятельности. 
 
 
Модуль «Внешкольные мероприятия». 

Экскурсии, поездки помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые 
знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 
уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого 
поведения в различных внешкольных ситуациях. 

На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются благоприятные условия для 
воспитания у обучающихся самостоятельности и ответственности, формирования у них 
навыков самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических 
наклонностей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. 
Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм 
деятельности: 

• регулярные пешие прогулки, экскурсии или поездки выходного дня, организуемые в 
классах их классными руководителями и родителями школьников: в музей, на выставку, на 
предприятие, на природу; 

• литературные, исторические, естественнонаучные экскурсии, организуемые 
учителями и родителями школьников в музеи для углубленного изучения биографий 
российских поэтов, писателей, учёных, произошедших исторических событий. 
Традиционные экскурсии и поездки: посещение зала Трансфорс, Кунсткамера, 
Зоологический музей, Планетарий, музей Метрополитена, Исакиевский собор, музей 
Н.А.Некрасова, музей А.С.Пушкина, Меньшиковский дворец, Смоленское кладбище, 
музей оптики, загородные поездки (Кронштадт, Сестрорецк) и др. 

       Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий может 
предусматривать (указываются    конкретные   позиции, имеющиеся в 
образовательной организации или запланированные): 
- общие внешкольные мероприятия, в   том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами образовательной организации; 
- внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, 

организуемые педагогами по изучаемым в образовательной организации учебным 
предметам, курсам, модулям;  

- экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на  
предприятие  и  другие),  организуемые  в  классах  классными  руководителями, 
в  том  числе  совместно  с  родителями  (законными  представителями)  
обучающихся с привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке 
мероприятия; 

- литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, 
слёты и другие, организуемые педагогическими работниками, в  
том  числе  совместно  с  родителями  (законными  представителями)  обучающихся 
для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 
местности 
российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 
ландшафтов, флоры и фауны и другого; 

- выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в 
процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 
доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой 
эмоционально- психологического комфорта. 
 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 
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предусматривает: 
- оформление внешнего вида, фасада, холла, при входе здания школы государственной 

символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации, Санкт-
Петербурга, а также атрибутики ГБОУ СОШ № 16 (флаг, эмблема); символики РДШ. 

- карты России, регионов, муниципальных образований (современные и исторические, 
точные и стилизованные, географические, природные, культурологические, 
художественно оформленные, в том числе материалами, подготовленными 
обучающимися), с изображениями значимых культурных объектов местности, региона, 
России, памятных исторических, гражданских, народных, религиозных мест 
почитания; 

- художественные изображения (символические, живописные, фотографические, 
интерактивные аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов 
традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России – 
этнокалендарь, интерактивная информационная зона Администрации 
Василеостровского района на входе в ГБОУ СОШ № 16; портреты выдающихся 
государственных деятелей России в прошлом, деятелей культуры, науки, искусства, 
военных, героев и защитников Отечества – в пространстве кабинетов ГБОУ СОШ № 
16; 

- звуковое пространство в школе - аудио сообщения в школе (звонки, информации, 
музыка, радио и т. д.) позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической 
воспитательной направленности, исполнение гимна РФ на торжественных, траурных и 
иных мероприятиях; 

- «Информационная зона» - оформленные места, стенды в школьных помещениях (холл 
1 и 2 этажа, рекреации), содержащие в доступной, привлекательной форме новостную 
информацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного 
содержания, поздравления педагогов и обучающихся и т.п.; 

- размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся, 
демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов об 
интересных событиях в фойе ГБОУ СОШ № 16; 

- благоустройство, озеленение пришкольной территории, спортивных и игровых 
площадок, доступных и безопасных оздоровительно-рекреационных зон, свободное, 
игровое пространство школы, зоны активного и тихого отдыха (стадион, рекреация для 
подвижных игр, оснащенная теннисным столом, кабинет психологической разгрузки); 

- создание и поддержание в рекреации на 1 этаже стеллажей свободного книгообмена, на 
которые обучающиеся, родители (законные представители), педагоги могут выставлять 
для общего использования свои книги, брать для чтения другие; 

- событийный дизайн: оформление пространства проведения школьных событий 
праздником, церемонии, торжественных линеек, творческих вечеров; 

- совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация символики 
ШКОЛЫ (флаг, гимн, эмблема, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), 
используемой как повседневно, так и в торжественные моменты. 

 
Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 
Реализация воспитательного потенциала работы с родителями ГБОУ СОШ № 16 

предусматривает: 
- создание и работу родительского комитета, участвующего в управлении классом и 

школой; родительские собрания в классах, общешкольные собрания; 
- родительские дни, в которые родители могут посещать уроки и внеурочные занятия; 
- семейный всеобуч, на котором родители могут получать советы по вопросам 

воспитания, консультации психологов, врачей, социальных работников, служителей 
традиционных российских религий, обмениваться опытом; 

- родительские форумы при школьном интернет-сайте, интернет - сообщества, группы с 
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участием педагогов, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, 
согласуется совместная деятельность; 

- привлечение специалистов, представителей государственных органов, в том числе по 
запросу родителей, для решения проблемных и конфликтных ситуаций; 

- участие родителей в психолого-педагогических консилиумах, собираемых в острых 
проблемных ситуациях, связанных с обучением и воспитанием конкретного 
обучающегося, групп обучающихся; 

- привлечение, помощь со стороны родителей в подготовке и проведении классных и 
общешкольных мероприятий воспитательной направленности; 

- при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, 
приёмных детей целевое взаимодействие с их законными представителями 
(родителями, воспитателями, другими ответственными взрослыми и т.д.), в том числе 
по индивидуальным планам наблюдения, деятельности по вопросам их поддержки, 
адаптации, воспитания. 

 
Модуль «Самоуправление». 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» обучающиеся имеют право на участие в управлении 
образовательной организацией в порядке, установленном ее уставом (статья 34 пункт 17). 
Это право обучающиеся могут реализовать через систему ученического самоуправления, а 
именно через создание по инициативе обучающихся совета обучающихся (ст. 26 п. 6 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»), 

Реализация воспитательного потенциала системы ученического самоуправления в 
ГБОУ СОШ № 16 предусматривает: 

• обеспечение деятельности совета обучающихся, избранного путем прямых выборов 
в общеобразовательной организации, по направлениям работы; 

• представление интересов, обучающихся в процессе управления 
общеобразовательной организаций, защита прав, обучающихся; 

• участие в разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания в 
общеобразовательной организации; 

• объединение усилий совета обучающихся, педагогов и родителей (законных 
представителей) по реализации законных интересов, обучающихся в процессе 
обучения в общеобразовательной организации; 

• участие советов обучающихся в анализе результатов воспитательной деятельности в 
школе с учетом их возраста.  

• организация безопасной и комфортной среды. 
• предупреждение всех видов отклоняющегося поведения детей и подростков. 
• организация работы с родительской общественностью. 
• изучение возможных рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности. 
• организация психолого-педагогической коррекционно- воспитательной работы с 

обучающимися групп риска. 
 

Модуль «Профилактика и безопасность». 
Профилактическая работа со школьниками в ГБОУ СОШ № 16 включает 

предупредительно- профилактическую деятельность и индивидуальную работу с 
подростками девиантного поведения и детьми «группы риска». Профилактика девиантного 
поведения обучающихся, конфликтов между обучающимися, обучающимися и педагогами 
- направление деятельности в школе, целью которого является создание условий для 
успешного формирования и развития личностных ресурсов, способствующих преодолению 
различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости 
участников образовательных отношений в школе к неблагоприятным факторам. 

 Задачами модуля являются:  
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Профилактическая работа с родителями: 
- проведение «Дня открытых дверей» для родителей; 
- привлечение родителей к проведению внеклассных мероприятий; 
- привлечение родителей к осуществлению правопорядка во время проведения 
культурно- массовых мероприятий; выявление социально-неблагополучных, 
малообеспеченных, многодетных семей и (при необходимости) постановка их на 
внутришкольный учет; 
- посещение по месту жительства семей, в которых проживают дети, находящиеся в 
социально- опасном положении; 
- организация для родителей консультаций специалистов службы сопровождения: 
социального педагога, педагога-психолога, педагогов-предметников, медицинских 
работников. 
- организация тематических встреч родителей с работниками  
образования, правоохранительных органов, органов здравоохранения; 
- организация деятельности родительских форумов РДШ при школьном интернет-
сайте, на которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также осуществляются 
- виртуальные консультации психологов и педагогов; 
использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, 
конференции, ролевые игры, диспуты, дискуссии, родительские тренинги и др.;  
 
Профилактическая работа с педагогами: 

Работа с педагогами должна строиться в формате семинаров, курсов повышения 
квалификации, тренингов, ведущих к повышению уровня информированности о 
современных проблемах общества, путях их предотвращения в рамках своей основной 
деятельности: 

– регулярные консультации классного руководителя специалистами школьной 
службы сопровождения, направленные на профилактическую работу; 

– консультации и обучение педагогов по ключевым вопросам воспитания школьным 
психологом, направленные на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями 
и учащимися; 

– проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 
класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

– привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 
возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от 
учебной, обстановке;  

– привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для 
объединения усилий в деле профилактик правонарушений,
 безнадзорности и асоциальных явлений среди несовершеннолетних. 

 
Модуль «Социальное партнёрство» 

ГБОУ СОШ № 16 взаимодействует с другими образовательными организациями, 
организациями культуры и спорта, предприятиями, общественными объединениями, 
традиционными религиозными организациями народов России, разделяющими в своей 
деятельности цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада школы. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы 
предусматривает:  

- участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 
договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках плана 
воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные 
праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, 
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внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 
направленности; 

- проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, 
внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности при соблюдении 
требований законодательства Российской Федерации; 

- открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 
совместные), на которые приглашаются представители организаций-партнеров, на которых 
обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального 
образования, региона, страны; 

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, 
педагогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, 
патриотической, трудовой и т.д. направленности, ориентированные на воспитание 
обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 
социальное окружение. 

 
Модуль «Профориентация» 
Задачи ранней профориентации в начальной школе: 

1. Формирование ценностного отношения к труду. 
2. Расширение представлений о существующих профессиях и профессиях будущего. 
3. Формирование понимания социально важной роли каждой профессии. 
4. Представление о том, какие профессионалы в каких учреждениях, 

организация и компаниях работают. 
5. Формирование представления об атрибутах труда разных специалистов. 
6. Формирование представления о некоторых профессионально важных 

качествах, необходимых в работе (профессии определяются вариативно в 
соответствии с профессиональными сферами). 

7. Знание сфер труда и направлений, которые к ним относятся. 
8. Знание навыков будущего (навыки определяются вариативно). 

 
Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы 
школы предусматривает: 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов, 
расширяющие знания обучающихся о профессиях, способах выбора профессий, 
особенностях, условиях той или иной профессиональной деятельности; 

- циклы профориентационных часов, направленных на подготовку обучающегося к 
осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

- экскурсии на предприятия города, дающие начальные представления о 
существующих профессиях и условиях работы; 

- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 
профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в организациях 
профессионального, высшего образования; 

- совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвященных 
выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 
онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям профессионального 
образования; 

- участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 
- индивидуальные консультации психологом обучающихся и их родителей (законных 

представителей) по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 
индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в 
выборе ими будущей профессии; 

- освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 
включенных в обязательную часть образовательной программы или в рамках 
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дополнительного образования. 
Создавая профориентационно значимые ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 
позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только 
профессиональную, но и внепрофессиональную деятельность. 

Рекомендуемые формы: игры, квесты, элементарные профессиональные пробы, 
творческие и исследовательские задания, встречи со специалистами. 

Среди эффективных диагностических методик профессиональных предпочтений в 
начальной школе могут быть использованы общие проективные методики на ассоциации с 
профессиями, наблюдение, анкетирование, тестовые методики для проверки знаний о 
профессиях. 
 
Планируемый результат профориентационной работы обучающихся начальной 
школы: 

1. Может рассказать, почему труд — это ценность, и объяснить, как 
профессиональная деятельность связана с жизнью человека. 

2. Уважительно относится к специалистам разных профессиональных сфер. 
3. Может в общих чертах описать разные профессии, рассказать, для чего они нужны 

и где работают их представители. 
4. Может назвать несколько важных личных качеств для реализации 

профессиональной деятельности (ПВК, гибкие навыки). 
5. Различает сферы труда и знает о существующих направлениях, а также о 

профессиях будущего. 

Модуль «Детские общественные объединения» 
Действующие на базе ГБОУ СОШ № 16 детские общественные объединения – это 

добровольные детско-юношеское объединения обучающихся школы, созданные по 
инициативе детей и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 
реализации общих целей. Правовой основой создания детских общественных объединений 
является ФЗ от 19.05.1995 N 82- ФЗ (ред. от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" 
(ст. 5). 

Воспитание в детских общественных объединениях осуществляется через: 
- организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный 
для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, 
своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение 
сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. (Это посильная помощь, 
оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа по проведению культурно- 
развлекательных мероприятий; помощь в благоустройстве территории школы; участие 
школьников в работе на прилегающей к школе территории, и т.п); 
- организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный 
для их личностного развития опыт осуществления дел, направленных на помощь другим 
людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как внимание, забота, 
уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других; 
- поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у 
ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что 
происходит в объединении (реализуется посредством введения особой символики детского 
объединения - имеет эмблему, флаг, гимн, отражающих содержательность ОУ). 
- участие членов детского общественного движения в волонтерском школьном движении, 
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 

Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является его 
построение на содержании деятельности Первичного отделения Общероссийской 
общественно- государственной детско-юношеской организации - Российское движение 
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детей и молодёжи 
«Движение первых». Образовано Учредительным собранием 20 июля 2022 года. 

Создано в соответствии с Федеральным законом «О российском движении детей и 
молодежи» от 14.07.2022 N 261-ФЗ. Ориентирована на формирование социальной 
активности, культуры, качеств личности у детей подросткового возраста на основе их 
группового взаимодействия. Деятельность школьного отделения РДДМ направлена на 
воспитание подрастающего поколения, развитие детей на основе их интересов и 
потребностей, а также организацию досуга и занятости обучающихся. Участником 
школьного отделения РДДМ может стать любой обучающийся старше 6 лет. Дети и 
родители самостоятельно принимают решение об участии в проектах РДДМ. Подростки 
получают навыки эффективного взаимодействия в команде, построения отношений с 
другими людьми, проявляют себя в решении групповых задач, делают осознанный выбор, 
способны понять свою роль в обществе. 

Одно из направлений РДДМ «Движение первых» - программа «Орлята России» – 
уникальный проект, направленный на развитие социальной активности школьников 
младших классов в рамках патриотического воспитания граждан РФ. Участниками 
программы «Орлята России» становятся не только дети, но и педагоги, родители, ученики-
наставники из старших классов.  

Обучающиеся принимают участие в мероприятиях и Всероссийских акциях «Дней 
единых действий» в таких как: День знаний, День туризма, День учителя, День народного 
единства, День матери, День героев Отечества, День Конституции РФ, Международный 
день книгодарения, День защитника Отечества, День космонавтики, Международный 
женский день, День счастья, День смеха, День Победы, День защиты детей. 

На базе ГБОУ СОШ № 16 так же действуют такие детские общественные 
объединения, как: 

– Дружина юных пожарных (ДЮП) 
– Отряд юных инспекторов движения (ЮИД) 
– Совет старшеклассников  

 
Школьный спортивный клуб 

Приоритетной задачей ГБОУ СОШ № 16 является сохранение и укрепление 
физического, психического и нравственного здоровья средствами образования. Для 
обеспечения системного подхода к деятельности по здоровьесбережению в ГБОУ СОШ № 
16 организован ШСК «БРИЗ» (школьный спортивный клуб), в работу которого должны 
быть вовлечены все участники образовательных отношений. 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 
регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 
профилактику правонарушения среди подростков. 
Задачи: 
– формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 
– повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить занятость 

детей, состоящих на профилактическом учете; 
– выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении; 
– Предполагаемый результат: 
– разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 
– рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; рост 

общефизической подготовки учащихся; 
– организованный спортивный досуг в каникулярное время; 
– вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы. 
Систематическая работа направлена на: 
– развитие навыков безопасности и формирования безопасной среды в школе, в быту, 
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на отдыхе; 
– формирование представлений об информационной безопасности, о девиантном 

поведении; профилактику правонарушений среди несовершеннолетних и 
выполнение Концепции 

– профилактики злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде; 
– формирование у учащихся культуры здорового образа жизни, ценностных 

представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного 
здоровья; 

– формирование у учащихся навыков сохранения собственного здоровья, овладение 
здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения и во внеурочное время; 

– формирование представлений о ценности занятий физической культурой и спортом, 
понимания влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс 
обучения и взрослой жизни. 

Направления работы ШСК: 
• Укрепление и сохранение здоровья обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 
• Развитие устойчивого интереса и положительного эмоционально-ценностного 

отношения к физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности у детей; 
• Организация физкультурно-оздоровительной работы; 
• Реализация системы двигательной активности учащихся как компонента 

воспитательной работы школы; 
• Организация правильного (здорового)питания; 
• Организация работы по профилактике употребления ПАВ; 
• Просветительская работа с родителями (законными представителями) 

 
Возможность взаимодействия меду ОУ района с соревновательным характером работы. 

Формами работы школьного спортивного клуба являются занятия в секциях, группах и 
командах, комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня физической и спортивно- 
технической подготовки, а также состояния здоровья обучающихся. Для достижения цели 
ШСК осуществляет следующие виды деятельности: 

- создание сети физкультурного актива во всех учебных группах образовательного 
учреждения; 

- содействие открытию спортивных секций; 
- агитационная работа в области физкультуры и спорта, информирование 

обучающихся о развитии спортивного движения; 
- проведение спортивно-массовых мероприятий, соревнований среди обучающихся 

образовательного учреждения и с воспитанниками других клубов; 
- создание и подготовка команд воспитанников ШСК по различным видам спорта, для 

участия в соревнованиях различного уровня; 
- внедрение физической культуры в быт обучающихся, проведение спортивно-

массовой и оздоровительной работы в образовательном учреждении; 
- организация активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся. 

 
Школьный театр 

Существование школьного театра в ГБОУ СОШ № 16 способствует развитию 
творческих способностей обучающихся средствами театрального искусства. Школьный 
театр позволяет реализовать гуманистическую направленность процессов воспитания и 
развития личности ребенка в современном обществе, уделить особое внимание духовно-
нравственному и эстетическому воспитанию личности ребенка. 

Школьный театр базируется на единстве коллективного творчества, подчиненности 
общему замыслу с одной стороны, и максимальном творческом проявлении каждого 
исполнителя – с другой, имеет опыт индивидуализации и социализации. 
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Цель деятельности школьного театра - воспитание культурной, социально и творчески 
активной личности средствами театрального искусства. 
Задачи: 
- формировать и развивать творческие способности обучающихся, выявлять, развивать 

и поддерживать талантливых детей; 
- обеспечить процесс духовно-нравственного, гражданского, патриотического, 

трудового воспитания обучающихся; 
- содействовать формированию ценностного отношения к театральному искусству; 

воспитывать культуру общения и культуру поведения; 
- способствовать формированию и сплочению детского коллектива; воспитывать 

дружелюбие и вежливость в отношениях со сверстниками; 
- способствовать формированию потребности в здоровом образе жизни посредством 

развития чувства прекрасного, положительного отношения к труду; 
- способствовать формированию социальной активности обучающихся через участие 

в деятельности объединения; 
- формировать потребность в саморазвитии. 

 

Организационный раздел. 
Кадровое обеспечение 

В данном разделе могут быть представлены решения в образовательной организации, 
в соответствии с ФГОС общего образования всех уровней, по разделению функционала, 
связанного с планированием, организацией, обеспечением, реализацией воспитательной 
деятельности; по вопросам повышения квалификации педагогических работников в сфере 
воспитания; психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ 
и других категорий; по привлечению специалистов других организаций (образовательных, 
социальных, правоохранительных и других). 
Нормативно-методическое обеспечение. 
В ГБОУ школе № 16 Василеостровского района утверждены 
Положения, регламентирующие воспитательную деятельность: 
– Правила внутреннего распорядка обучающихся 
– Положение об организации внеурочной деятельности 
– Положение о группе продленного дня 
– Положение о школьном спортивном клубе 
– Положение о порядке предоставления в пользование обучающимися учебных пособий, 

учебно-методических материалов, средств обучения 
– Положение о контрольно-пропускном режиме 
– Положение о совете родителей (законных представителях) 
– Положение о школьном музее 
– Положение о защите прав и законных интересов обучающихся, 

законных представителей несовершеннолетних обучающихся, педагогов. 
– Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений. 
– Положение структурном подразделении «Отделение дополнительного образования 

детей» 
– Положение o проведении всероссийских спортивных соревнований школьников 
– «Президентские спортивные игры» в ГБОУ СОШ № 16 Василеостровского района 

Санкт- Петербурга 
– Положение o создании условий для занятия обучающимися физической культурой и 

спортом 
– Положение o проведении школьного этапа всероссийских спортивных соревнований 
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школьников «Президентские состязания» в ГБОУ СОШ № 16 Василеостровского 
района Санкт- Петербурга 

– Положение о создании необходимых условий для охраны и укрепления здоровья, 
организации питания обучающихся и работников образовательной организации; 

– Положение о классном руководстве; 
– Положение о создании инициативной группы «Родительский патруль»; 
– Положение о проведении социально-психологического тестирования среди учащихся, 

направленного на раннее выявление незаконного потребления наркотических и 
психотропных веществ; 

– Положение о порядке работы психолого-педагогического консилиума; 
– Положение о постановке обучающихся и семей на внутришкольный контроль. 

  
Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 
потребностями. 

В ГБОУ СОШ № 16 на уровне начального общего образования обучаются дети с 
задержкой психического развития (ЗПР) и слабовидящие. 

1. Для обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ реализуются следующие виды адаптированных 
образовательных программ: 

• адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 
для обучающихс с задержкой психического развития (вариант 7.2); 

• адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования 
для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1); 

2. Обучение осуществляется в классе, при наличии медицинского заключения 
индивидуально: на дому, на базе школы или комбинированно. 

3. В образовательном процессе используются вариативные комплексы оборудования для 
максимального количества видов нозологий, что обеспечивает материально- техническое 
обеспечение реализации адаптированных образовательных программ. 

4. Организовано двухразовое горячее питание. 
5. Предоставлены специальные учебники и учебные пособия (ФГОС ОВЗ для 

образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные программы). 

6. Осуществляется систематическое ППС-сопровождение специалистами, в том числе 
регулярные индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия. 

7. Во внеурочной деятельности реализуется коррекционно-развивающая область. 
8. Обучающимся надомного обучения предоставлена возможность посещения занятий курсов 

внеурочной деятельности. 
 
Некоторые особенности психического развития детей с задержкой психического 
развития (ЗПР): 

 Отставание в развитии общей и тонкой моторики. Страдает техника движений 
и двигательные качества (быстрота, ловкость, сила, точность, координация). Слабо 
сформированы навыки самообслуживания, технические навыки в изодеятельности, лепке, 
аппликации, конструировании. 

 Рассеянность внимания. Дети не способны удерживать внимание достаточно 
длительное время, быстро переключать его при смене деятельности. Для них характерна 
повышенная отвлекаемость, особенно на словесный раздражитель. 

 Затруднённое сенсорное развитие. У детей с ЗПР зрение и слух физиологически 
сохранны, однако процесс восприятия несколько затруднён — снижен его темп, сужен 
объём, недостаточна точность восприятия (зрительного, слухового, тактильно-
двигательного). 

 Затруднённая познавательная деятельность, направленная на исследование 
свойств и качеств предметов. Требуется большее количество практических проб при 
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решении наглядно- практических задач, дети затрудняются в обследовании предмета. 
 Отставание в развитии мышления. В частности, выражается в отставании 

словесно- логического мышления. Анализ, синтез, классификация, обобщение, дедукция, 
индукция, сравнение — этот перечень мыслительных операций у детей с ЗПР не 
сформирован. 

 Нарушения речи. На уровне импрессивной речи отмечаются трудности в 
понимании сложных, многоступенчатых инструкций, логико-грамматических 
конструкций. Дети плохо понимают содержание рассказа со скрытым смыслом, затруднён 
процесс декодирования текстов. 

 Незрелость эмоционально-волевой сферы. Страдает сфера коммуникации. По 
уровню коммуникативной деятельности дети отстают от нормально развивающихся детей. 
Отмечаются проблемы в формировании нравственно-этической сферы — страдает сфера 
социальных эмоций, дети не готовы к «эмоционально тёплым» отношениям со 
сверстниками, могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети 
слабо ориентируются в нравственно- этических нормах поведения. 

 Сниженный интерес к игре. С трудом возникает замысел игры, сюжеты игр 
тяготеют к стереотипам, преимущественно затрагивают бытовую тематику. Ролевое 
поведение отличается импульсивностью. 

Для организации учебно-воспитательного процесса данной категории обучающихся 
в ГБОУ СОШ № 16 
 
Обучающиеся с нарушением зрения (слабовидящие, слепые) имеют особенности в 
разных сферах: восприятии, мышлении, речи и эмоциональной сфере. Эти 
особенности связаны с ограничением чувственного опыта из-за нарушения функций зрения 
(остроты зрения, поля зрения, цветовосприятия и др.). 
Восприятие 

Снижение скорости и точности восприятия. Это проявляется в замедленности узнавания 
объектов, сужении объёма воспринимаемого материала. 

Фрагментарность и искажённость восприятия единичных предметов и групповых 
композиций. 

Трудности в определении цвета, формы, величины и пространственного расположения 
предметов. 

Затруднения в ориентировке в пространстве и на рабочей поверхности, что приводит к 
сложностям в овладении практическими навыками. 
Мышление 

Недостаточное развитие наглядно-образного и наглядно-действенного уровней 
мыслительной деятельности. Это связано с нарушениями зрительного восприятия и 
ограниченным наглядно-действенным опытом. 
Нарушения мыслительных операций: анализ, сравнение, классификация. Например: 
Трудности в анализе объектов — анализ зачастую не такой планомерный и глубокий, как у 
зрячих сверстников. 
Затруднения  в  выделении  пространственных  отношений и  видо-родовых 
признаков. 
Затруднения в обобщении группы предметов — слабовидящие ориентируются на внешние, 
общие признаки, которые не отражают принадлежность предметов к классу. 
Речь: 

 Нарушение словарно-семантической стороны речи — формализм
 употребления значительного количества слов с их конкретными чувственными 
характеристиками. 

 Сложности при удержании в речевой памяти развёрнутых высказываний и 
правильном грамматическом конструировании предложения. 

 Слабое использование неязыковых средств общения — мимики, интонации, 
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поскольку нарушение зрения затрудняет восприятие выразительных движений. 
Эмоциональная сфера: 
- Повышенная тревожность — повышенная возбудимость, напряжённость, закрытость, 

страх перед всем новым, необычным. 
- Бедность мимики — выражение эмоций и определение их происхождения находятся на 

более низком уровне, чем у нормально видящих сверстников. 
- Слабое понимание мимических проявлений эмоций других людей. 
- Негативное эмоциональное отношение к выполнению любого вида деятельности и 

общению — дети демонстрируют осторожность, опасения при освоении новых 
способов действий, нежелание их осуществлять в незнакомых условиях 
В ГБОУ СОШ № 16 создаются специальные условия. Эти условия ориентированы на 

полноценное и эффективное получение образования всеми учащимися образовательного 
учреждения. 

Непосредственно в рамках воспитательного процесса создана атмосфера 
эмоционального комфорта, формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и 
принятия особенностей каждого, формирование у детей позитивной, социально 
направленной учебной мотивации. 

Применяются адекватные возможностям и потребностям обучающихся современные 
технологии, методы, приемы, формы организации воспитательной работы. 

Адаптация содержания материала, выделение необходимого и достаточного для 
освоения ребенком с ОВЗ, адаптация имеющихся или разработка необходимых материалов 
и др. 

Создаются условия для адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья в 
группе сверстников, школьном сообществе, 

Организация внеучебных и внеклассных мероприятий происходит с использованием 
интерактивных форм деятельности детей, организация внеклассной работы направленна на 
раскрытие творческого потенциала каждого ребенка, реализацию его потребности в 
самовыражении, участии в жизни класса, школы, 

Используются адекватные возможностям детей способы оценки их учебных 
достижений, продуктов учебной и внеучебной деятельности. 

Обеспечивается комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья на протяжении всего периода его обучения в 
образовательном учреждении. 

Для этого предусмотрены в штатном расписании или по договору с ППМС центром 
специалисты психолого-педагогического сопровождения; организована деятельность 
психолого- педагогического консилиума для выявления, организован процесс психолого-
педагогического сопровождения детей в соответствии с разработанной программой. 

Важным условием является специально организованное пространство, которое 
позволяет воспринимать максимальное количество сведений через аудио-
визуализированные источники, удобно расположенные и доступные стенды с 
представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, 
правилах безопасности, распорядке, режиме функционирования организации, расписании 
уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших планах и 
т.д. 

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ЗПР является 
обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Создан временной режим, предусматривающих профилактику наступления утомления, 
зрительных перегрузок, возможность релаксации, статико-динамический режим, 
зонирование 
среды учебного помещения, размещение средств, облегчающих восприятие и усвоение 
учебного материала, школьных и дисциплинарных требований, способствующих 
организации учебной деятельности учащихся (визуальная подсказка, визуальное 
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расписание, символы и др); 
включены курсы коррекционно-развивающей области, направленные на компенсацию 

дефицитов познавательного, эмоционального развития, формирование осознанной 
саморегуляции деятельности и поведения; 

используются вспомогательные средства, ресурсы электронного обучения. 
Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются: 
- налаживание эмоционально-положительного взаимодействия сокружающими для их 
успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 
- формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 
- построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей 
и возможностей каждого обучающегося; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся,
 содействие повышению уровня их педагогической, психологической, 
медико-социальной компетентности  
 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 
потребностями необходимо ориентироваться на: 

- формирование  личности  ребёнка  с  особыми  образовательными  
потребностями с использованием соответствующих возрасту и физическому и (или) 
психическому состоянию методов воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 
особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием 
вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм 
работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей- дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 
обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 
Система поощрения социальной успешности  
и проявлений активной жизненной позиции обучающихся. 
 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 
успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их 
в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 
успешности обучающихся строится на принципах: 
– публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа 
обучающихся); 

– соответствия процедур награждения укладу общеобразовательной организации, 
качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной организации; 

– прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 
неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 
соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

– регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 
чрезмерно больших групп поощряемых и другие); 

– сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 
индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать 
индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать 
межличностные противоречия между обучающимися, получившими и не 
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получившими награды); 
– привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих 
обучающихся, их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), 
сторонних организаций, их статусных представителей; 

– дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 
продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 
социальной успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги. 

Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при её организации и 
регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными 
представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 
символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать подтверждение личностных достижений, достижений в 
группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, 
фото изделий, работ и другого, участвовавшего в конкурсах). Кроме индивидуального 
портфолио возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся, классов в 
последовательности, определяемой их успешностью, достижениями. 
 

Анализ воспитательного процесса. 
Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне 
начального общего образования, установленными ФГОС НОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной 
организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 
основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) 
внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 
воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 
– взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 
– приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде 

всего не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада 
образовательной организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль 
общения, отношений между педагогическими работниками, обучающимися и 
родителями; 

– развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 
результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических 
работников (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого 
планирования воспитательной работы, подбора видов, форм и содержания совместной 
деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнёрами); 

– распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся 
ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат как 
организованного социального воспитания, в котором образовательная организация 
участвует наряду с другими социальными институтами, так и стихийной социализации, 
и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса. 
Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 
личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 
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воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 
социальным педагогом с последующим обсуждением результатов на методическом 
объединении классных руководителей или педагогическом совете. 
Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 
саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. 
 Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: 
– проблемы и затруднения в личностном развитии обучающихся, которые удалось 

решить за прошедший учебный год; 
– проблемы и затруднения, которые решить не удалось и почему; 
– новые проблемы и трудности, которые появились, над чем предстоит работать 

педагогическому коллективу. 
Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 
Критерием, на основе которого осуществляется анализ состояния совместной 

деятельности обучающихся и взрослых, является наличие интересной, событийно 
насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и 
взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником 
директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом (при наличии), 
классными руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) 
обучающихся, совета обучающихся. 

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной 
деятельности обучающихся и педагогических работников могут быть анкетирования и 
беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), педагогическими 
работниками, представителями совета обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных 
руководителей или педагогическом совете. 

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством (выбираются 
вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу): 
- реализация воспитательного потенциала урочной деятельности; 
- реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности обучающихся; 

деятельность классных руководителей; 
- проведение общешкольных основных дел, мероприятий; проведение внешкольных 

мероприятий; 
- создание и поддержка предметно-пространственной среды; взаимодействие с 

родительским сообществом; 
- деятельность ученического самоуправления; деятельность по профилактике и 

безопасности; 
- реализация потенциала социального партнёрства; деятельность по профориентации 

обучающихся; вопросы по дополнительным модулям. 
Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу. 
Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем 

директора по воспитательной работе (совместно с советником директора по 
воспитательной работе при его наличии) в конце учебного года, рассматриваются и 
утверждаются педагогическим советом или иным коллегиальным органом управления в 
образовательной организации. 
 

 
 

Учебный план 
Учебный план начального общего образования для слабовидящих обучающихся 

является частью Адаптированной основной образовательной программы начального 



45 
 

общего образования для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) Государственного 
бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 
16 Василеостровского района Санкт-Петербурга. 

Учебный план НОО фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 
и учебным предметам. 

В ГБОУ школа № 16 обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной 
учебной недели. 

Учебный план НОО предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 
I -х классов составляет 33 недели, для II-V-х классов – 34 недели. Учебный год в ГБОУ 
школа № 16 начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 
установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане НОО выделено: 

● в I-х классах – 21 час в неделю; 
● II-V-х классах – 23 часа в неделю. 
Учебный план НОО состоит из двух частей – обязательной части и части, 
формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 
В 1-м классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце каждого 
учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 
обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 
выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 
 
Формы проведения промежуточной аттестации во 2-5 классах 

 

Предметы, курсы, 
модули 

Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное чтение Проверка навыка чтения (работа с текстом) 

 
Иностранный язык 
(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 
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Математика 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ, 
зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

 
Окружающий мир 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Тест 

Изобразительное 
искусство 

Творческая работа (рисунок) 

Музыка Тест 
(Труд) технология Творческая работа 

Физическая культура Демонстрация техники упражнений 

 
Обучающиеся с ОВЗ имеют право на проведение промежуточной аттестации 

в иных формах, предусмотренных законодательством и в соответствии с их особыми 
образовательными потребностями, индивидуальными особенностями и 
возможностями на основании решения ППк образовательной организации. 
Особенности учебного плана 

Все предметы учебного плана изучаются в режиме индивидуального 
обучения. Каждый обучающийся на дому имеет индивидуальный график учебных 
занятий, начало и окончание которых у разных обучающихся осуществляется в 
разное время. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 
всей учебной недели. Продолжительность урока для обучающихся I-х классов 
составляет 35 минут в первом полугодии, 40 минут – во втором полугодии. 
Продолжительность урока для обучающихся с ОВЗ составляет 40 минут. 
Домашние задания даются с учетом индивидуальных возможностей обучающихся.     
Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в I классах 1 час, во 
II-III классах - 1,5 ч., в IV-V классах - 2 ч. 

Для некоторых обучающихся с тяжелыми формами хронических 
соматических заблеваний устанавливаются по 1-2 дополнительных выходных дня в 
неделю. 

Годовой учебный план начального общего образования на 2025-2026 
учебный год для слабовидящих обучающихся (АООП, вариант 4.1) 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в год Всего 

I II III IV IV д 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 136 136 136 714 
Литературное чтение 132 136 136 136 102 642 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

  68 68 68 204 

Математика 
и информатика 

Математика 132 136 136 136 136 676 
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Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 34 34 270 

Основы 
религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(Основы светской этики) 

    34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 34 169 
Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 34 169 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 34 169 
Физическа

я культура 
Физическая культура 

(Адаптивная физическая 
культура) 

99 102 102 102 102 507 

ИТОГО 693 714 714 714 748 3583 

Внеурочная деятельность, всего 330 340 340 340 340 1690 
Обязательные коррекционно-развивающие занятия 

Ритмика 33 34 34 34 34 169 
Развитие зрительного восприятия 33 34 34 34 34 169 

Развитие коммуникативной деятельности 33 34 34 34 34 169 
Социально-бытовая ориентировка 33 34 34 34 34 169 
Пространственная ориентировка 33 34 34 34 34 169 

Другие направления внеурочной деятельности 
Разговоры о важном 33 34 34 34 34 169 
Функциональная грамотность 33 34 34 34 34 169 

      169 
      169 
      169 

Всего учебных часов на учебный период 1023 
(с 

учето м 
16 часов 
в 
сентяб 

ре- 
октя
б р е) 

1054 1054 1054 1088 5273 

 
 

Недельный учебный план начального общего образования на 
2025-2026 учебный год для слабовидящих обучающихся (АООП, 
вариант 4.1) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю всего 
I II III IV IV д. 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 4 4 22 
Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

  2 2 2 6 

Математика 
и информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 
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Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 1 1 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(Основы светской этики) 

    1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 5 
Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная физическая 
культура) 

3 3 3 3 3 15 

 ИТОГО 21 22 23 22 22 110 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 23 110 

Внеурочная деятельность, всего 10 10 10 10 10 50 

Обязательные коррекционно-развивающие 
занятия 

5 5 5 5 5  

Ритмика 1 1 1 1 1 5 
Развитие зрительного восприятия 1 1 1 1 1 5 
Развитие коммуникативной деятельности 1 1 1 1 1 5 
Социально-бытовая ориентировка 1 1 1 1 1 5 
Пространственная ориентировка 1 1 1 1 1 5 
Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5  
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 
Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 

       
       
       

Количество учебных недель 33 34 34 34 34  

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
2025/2026 учебный год 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  
                          средней общеобразовательной школы № 16 Василеостровского района 

Санкт-Петербурга 
I. Общие положения 

Календарный учебный график ГБОУ СОШ № 16 на 2025/2026 учебный год является 
документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. Нормативную 
базу календарного учебного графика образовательного учреждения составляют: 
– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 
– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. N 286; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 
г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"; 

– Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормы и 
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требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденными Постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 17.03.2025 №2. 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

– Приказ от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования» 

– Устав ГБОУ средней общеобразовательной школы № 16 Василеостровского района 
Санкт-Петербурга 

– Правила внутреннего распорядка государственного бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 16 
Василеостровского района Санкт-Петербурга. 

II. Продолжительность учебной недели: 
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 
 

Режимные 
моменты 
Класс 

 
Продолжительность 

учебной недели (дней) 

 
Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 
проведения 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся 

1 класс пятидневная 35 минут – сентябрь 
– декабрь 

40 минут – со II 
полугодия 

- 

2-4 класс пятидневная 45 минут четверть, год 
 
 

Режим работы школы: 
Понедельник – пятница – с 8.30 до 20.00 
Суббота – в случае необходимости и в соответствии с приказом директора школы (с 8.30 
до 15.00). 

В воскресенье и в праздничные дни школа не работает. На период школьных каникул 
приказом директора школы устанавливается особый график работы школы. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 
составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 
Учебный год в школе начинается 1 сентября. Учебный год в школе заканчивается 26 мая. 
С целью профилактики переутомления в Календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель (для 
1–4 классов); II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов); III четверть – 11 учебных 
недель (для 2–4 классов), 10 учебных недель (для 1 классов); IV четверть – 7 учебных недель 
(для 1–4 классов). 

1 классы: 
Четверти Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01 сентября 2025 года 24 октября 2025 года 

2 четверть 05 ноября 2025 года 30 декабря 2025 года 
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 (с учетом 
праздничных 
дней 3 и 4 ноября) 

 

3 четверть 12 января 2026 года 
24 февраля 2026 года 

13 февраля 2026 года 
27 марта 2026 года 

4 четверть 06 апреля 2026 года 26 мая 2026 года 

 
2-4 классы: 
 

Четверти Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01 сентября 2025 года 24 октября 2025 года 

2 четверть 05 ноября 2025 года (с 
учетом праздничных 

дней 3 и 4 ноября) 

30 декабря 2025 года 

3 четверть 12 января 2026 года 27 марта 2026 года 

4 четверть 06 апреля 2026 года 26 мая 2026 года 

 
Продолжительность каникул составляет: 
по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней 
(для 1–4 классов); по окончании II четверти (зимние каникулы) – 11 
календарных дней (для 1– 4 классов); дополнительные каникулы – 7 
календарных дней (для 1 классов); 
по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней 
(для 1–4 классов); по окончании учебного года (летние каникулы) – не 
менее 8 недель. 
 
 
 
 

Каникулы Начало каникул Окончание 
каникул 

Продолжительност 
ь (дней) 

Осенние каникулы 25 октября 
2025 года 

02 ноября 
2025 года 

9 календарных 
дней 

Зимние каникулы 31*декабря 2025 года 
(выходной день) 

11 января 
2026 года 

 
11 календарных 

дней 

Весенние каникулы 28 марта 
2026 года 

05 апреля 
2026 года 

9 календарных 
дней 

Дополнительные 
каникулы для 
первоклассников 

16 февраля 
2026 года 

22 февраля 
2026 года 

7 календарных 
дней 

 
Летние каникулы: не менее 8 недель. 
1-4 классы – с 27 мая 2026 года по 31 августа 2026 года. 

 
 
IV. Регламентирование образовательного процесса на день 
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Школа работает в одну смену. Начало занятий – 8.30 
Для 2-11 классов продолжительность уроков - 45 минут. 
I классов – не более 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической 
культуры; II-IV классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока физической 
культуры; 
Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-ти дневной неделе и только в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- по 4 урока в день по 
35 минут каждый, в январе-мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый); 

Четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводится в 
нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки- театрализации, уроки - 
игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 
движения обучающихся. Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии 
с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 
24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 
миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по 
технологии, 4-5 уроков – театрализаций по музыке, 6-7 уроков – игр и экскурсий по 
математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

- организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут; 
- обучение проводится без бального оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 
- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

 
Расписание звонков для I классов с сентября 2025 по декабрь 2025 года 

урок начало окончание перемена 
сентябрь - октябрь 

1 урок 8:30 09:05 20 минут 
2 урок 9:25 10:00 20 минут 
Динамическая 

пауза 
10:20 11:00  

3 урок 11:00 11:35 10 минут 
ноябрь - декабрь 

4 урок 11:45 12:20  
январь-май 
1 урок 8.30 09.10 20 минут 
2 урок 9.30 10.10 20 минут 
Динамическая 

пауза 
10.30 11.10  

3 урок 11.10 11.50 10 минут 
4 урок 12.00 12.40  

 
В ГБОУ средней школе № 16 обучение осуществляется в одну смену, начало уроков в 

8.30. Проведение нулевых уроков запрещено. Продолжительность занятий в 2- 4 классах – 
45 минут, Продолжительность перемен составляет: 1 перемена – 15 минут, 2 перемена – 
20 минут, 3 перемена - 20 минут, 4 перемена - 20 

минут, 5 перемена - 20 минут, 6 перемена – 10 минут. 
С целью профилактики утомления обучающихся, нарушения осанки, зрения на уроках 

проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, 
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математике. 
В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации биологической 

потребности организма детей в двигательной активности (в объеме не менее 3 часов): 
динамические паузы в середине занятий, проведение гимнастики и физкультминуток на 
уроках, подвижные игры на переменах, уроки физкультуры, 

спортивные внеклассные мероприятия. 
Занятия внеурочной деятельности в школе проводятся на добровольной основе, во 

второй половине дня. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью должна составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья. 
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Календарно-тематическое планирование воспитательной работы  

в ГБОУ СОШ №16 Василеостровского района Санкт-Петербурга 
АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ВАРИАНТ 4.1.) 
 

Инвариантные модули 
Модуль «Школьный урок» 

(Согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 
Модуль «Классное руководство и наставничество» 

(согласно индивидуальным планам классных руководителей) 
События, мероприятия классы Дата 

(ориентировоч 
ная) 

Ответственные 

Заседание МО классных руководителей 1-4 29.08.25 Заместитель 
директора по ВР 

Планирование воспитательной работы классов на 
2025-2026 учебный год 

1-4 До 15 сентября Классные 
руководители 

Проведение классных часов 1-4 Раз в неделю Классные 
руководители 

Планирование Индивидуальной работы с 
учащимися: активом, «Группой риска», «ВШК» и 
т.д. 

1-4 До 20 сентября Классные 
руководители 

Организация занятости учащихся во 
внеурочное время в кружках, секциях, клубах и т.д 

1-4 До 15 
сентября 

Классные 
руководители 

Составление социального паспорта класса 1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Организационные  классные  ученические  часы 
«Правила внутреннего распорядка. Правила 
поведения в школе» 

1-4 20.09.- 
25.09.25 

Классные 
руководители 

Проверка Планов воспитательной работы с 
классами на учебный год 

1-4 С 15 
сентября 

Руководитель ШМО 

Заседание МО классных руководителей 1-4 Раз в 
четверть 

Заместитель директора 
по ВР 

Анализ ВР с классом за учебный год 1-4 май Классные 
руководители 

Организация летней занятости обучающихся 1-4 Май июнь Классные 
руководители 

Торжественная линейка по окончанию учебного года 1-4 23.05.26 Классные 
руководители 

Классные часы и беседы 

Классный час: «Наша безопасность» (безопасный 
путь в школу, безопасное поведение в школе, на 
улице и дома, безопасность на знергообъектах, 
водных объектах, соблюдение ПДД, про и т.д.) 

1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Классный час: «Противодействия идеологии 
терроризма и экстремизма» 

1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Классный час «Хлеб блокадного Ленинграда» 1-4 Сентябрь Классные 
руководители 
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Беседа «Как не стать жертвой преступления» 1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Классный час: «Безопасность в социальных сетях» 1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Класный час: «Гигиена- залог здоровья» 
«Профилактика гриппа и простудных заболеваний» 

1-4 Октябрь Классные 
руководители 

Классный час: «Мы выбираем жизнь» 1-4 Октябрь Классные 
руководители 

Тематическая беседа: «Предупреждение ситуаций, 
связанных с подростковыми суицидами (падения с 
высоты, самоубийства на объектах 
железнодорожного транспорта и т. д» 

1-4 Октябрь Классные 
руководители 

4 ноября- День народного единства 
Беседа «Сила России в единстве 
народов» 

1-4 Ноябрь Классные 
руководители 

Классный час: «Толерантность - путь к миру» 1-4 Ноябрь Классные 
руководители 

Классный час: «День матери» 1-4 Ноябрь Классные 
руководители 

Классный час: «12 декабря – день Конституции 
РФ» 

1-4 Декабрь Классные 
руководители 

Беседа: Профилактика травматизма. 1-4 Январь Классные 
руководители 

Классный час: «День прорыва блокады Ленинграда» 1-4 Январь Классные 
руководители 

Беседа: «Ответственность за ложное сообщение о 
террористической угрозе» 

1-4 Январь Классные 
руководители 

4 февраля –Всемирный день безопасного 
Интернета. 
Классный час: «Безопасность в глобальной сети» 

1-4 Февраль Классные 
руководители 

Беседа: «День памяти о россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами Отечества» 

1-4 Февраль Классные 
руководители 

Классный час: «Я люблю тебя Россия» 1-4 Февраль Классные 
руководители 

Классный час: «8 марта- Международный женский 
день» 

1-4 Март Классные 
руководители 

Беседа: «Ценностные ориентиры молодых. 
«Ответственность за участие в несанкционированных 
собраниях, митингах, демонстрациях, шествии или 
пикетировании» 

1-4 Апрель Классные 
руководители 

Классный час: «Уникальность и ценность моей 
жизни» 

1-4 Апрель Классные 
руководители 

Глобальная неделя безопасности дорожного 
движения 
Беседа: «Профилактика детского дорожного - 
транспортного травматизма» 

1-4 Апрель Классные 
руководители 

Классный час: Международный день семьи «Семья 
и Отечество в моей жизни» 

1-4 Май Классные 
руководители 

Классный час: «День города - День 
основания Санкт-Петербурга» 

1-4 Май Классные 
руководители 

Тематические классные часы 
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День начала блокады Ленинграда "Дни и ночи 
блокадного Ленинграда" 

1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом 
«Урок, посвященный трагедии в Беслане – 

Помним и скорбим» 

1-4 Октябрь Классные 
руководители 

9 декабря «День героев Отечества» 1-4 Декабрь Классные 
руководители 

«День снятия блокады Ленинграда» (27 января) 1-4 Январь Классные 
руководители 

«23 февраля День защитника отечества» 1-4 Февраль Классные 
руководители 

«Международный день борьбы с наркоманией» 1-4 Март Классные 
руководители 

День космонавтики. Гагаринский урок. «Космос-это 
мы» 

1-4 Апрель Классные 
руководители 

ень Победы советского народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 годов 

1-4 Май Классные 
руководители 

Инструктажи 
1. О мерах безопасности в школе: до уроков, 
на переменах, на уроках, в столовой, по 
окончании уроков. 
2. О правилах дорожного движения и 
безопасного поведения на дороге 
3. О правилах безопасного поведения на воде, 
у водоема, на льду 
4. По противодействию терроризму и действия 
в экстремальных ситуациях 
5. О правилах безопасного поведения в 
общественном транспорте, на объектах 
железнодорожного 
транспорта 
6. Безопасность во время школьных каникул 
(на улице и дома) 
7. По пожарной и газовой безопасности (в школе 
и дома) 
8. О правилах поведения во время экскурсии 
(пешей, поездка и т.д.) 
9. О правилах поведения при эвакуации из 
здания школы 
10. Поведения при ЧС 

1-4 1 четверть Классные 
руководители 
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1. О правилах дорожного движения и 
безопасного поведения на дороге 
2. О правилах безопасного поведения на воде, 
у водоема, на льду 
3. По противодействию терроризму и действия 
в экстремальных ситуациях 
4. О правилах безопасного поведения в 
общественном транспорте, на объектах 
железнодорожного 
транспорта 
5. О правилах пожарной безопасности и 
обращения с электроприборами 
6. О правилах поведения, когда ты один дома. 
7. Не играть с острыми, колющими и 
режущими, легковоспламеняющимися и 
взрывоопасными предметами. 

1-4 2 четверть Классные 
руководители 

8. Не употреблять лекарственные препараты без 
назначения врача, наркотики, спиртные 
напитки, не курить и не нюхать токсические 
вещества 
9. О правилах личной безопасности на улице 

   

1. О правилах дорожного движения и 
безопасного поведения на дороге 
2. О правилах безопасного поведения на льду, 
осторожно обращаться с лыжами, коньками, 
санками. 
3. По противодействию терроризму и 
действия в экстремальных ситуациях 
4. О правилах безопасного поведения в 
общественном транспорте, на объектах 
железнодорожного 
транспорта 
5. О правилах пожарной безопасности и 
обращения с электроприборами 
6. О правилах поведения, когда ты один дома. 
7. Не играть с острыми, колющими и 
режущими, легковоспламеняющимися и 
взрывоопасными предметами. 
8. Не употреблять лекарственные препараты без 
назначения врача, наркотики, спиртные 
напитки, не курить и не нюхать токсические 
вещества 
9. О правилах личной безопасности на улице 

1-4 3 
четверть 

Классные  
руководители 
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1. О правилах дорожного движения и 
безопасного поведения на дороге 
2. О правилах безопасного поведения при 
прогулках в лесу, на воде, у водоемов 
3. По противодействию терроризму и 
действия в экстремальных ситуациях 
4. О правилах безопасного поведения в 
общественном транспорте, на объектах 
железнодорожного 
транспорта 
5. О правилах пожарной безопасности и 
обращения с электроприборами 
6. О правилах поведения, когда ты один дома. 
7. Не играть с острыми, колющими и 
режущими, легковоспламеняющимися и 
взрывоопасными предметами. 
8. Не употреблять лекарственные препараты без 
назначения врача, наркотики, спиртные 
напитки, не курить и не нюхать токсические 
вещества 
9. О правилах личной безопасности на улице 

1-4 4 
четверть 

Классные 
руководители 

Модуль «Внеурочная деятельность» 
Разговоры о важном 
Функциональная 
грамотность 
«Россия – Мои горизонты» 

1-4 В 
течен
ие 
учебн
ого 
года 

Педагоги школы 

Модуль «Работа с родителями» 
Информационное родительское собрание 
«Организация учебной и вне учебной 
деятельности обучающихся в новом учебном 
году» 

1-4 Сентябрь 
Ноябрь 
Январь 
Апрель 

Директор, 
заместитель 
директора 

по 
ВР классные 
руководител 
и 

Индивидуальное консультирование 1-4 по запросу 
родителей в 
течение года 

администрация 
школы классные 

руководители 
психолог 

социальный педагог 
Работа с семьями обучающихся, в отношении 
которых проводится индивидуальная 
профилактическая 
работа Совет по 
профилактике 

1-4 В течение 
учебного 
года 

заместитель директора 
по ВР 

социальный педагог 
психолог школы 

Контроль за работой с детьми девиантного 
поведения, семьями, состоящими на учете. 

1-4 В течение 
учебного 
года 

социальный педагог 

Информирование родителей через сайт школы, 
группы ВК 

1-4 В течение 
учебного 
года 

администрация 
классные 

руководители 
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Заседания Совета профилактики и Службы 
примирения ОУ по вопросам предупреждения 
конфликтов среди обучающихся. 
Индивидуальная 
профилактическая работа с обучающимися 
«группы риска». 

1-4 1 раз в месяц заместитель директора 
по ВР 

социальный педагог 
психолог школы 

классные 
руководители 

Родительское собрание 
Итоги 1 четверти и учебно- воспитательной 
работы школы 

1-4 ноябрь Классные 
руководители 

«День открытых дверей» 1-4 Декабрь 
Февраль 

Директор, 
заместитель 
директора 

по ВР, УР, 
классные 
руководители 

Беседы с родителями и учащимися, 
неуспевающими по итогам 1 четверти 
(если требуется) 

1-4 ноябрь заместитель 
директора по 
ВР, УР 

социальный 
педагог классные 
руководители 

Приглашение родителей учащихся, 
пропускающих уроки без уважительной 
причины, родителей, у которых отсутствует 
контроль за ребенком, 
нарушающих правила внутреннего распорядка 
школы 

1-4 По 
фактам 
нарушен 
ия 

заместитель 
директора по 
ВР, УР 

социальный 
педагог классные 
руководители 

Занятость учащихся «группы риска», детей из 
семей, находящихся в социально-опасном 
положении, из неблагополучных семей; детей, 
состоящих на учете в ВШК и органах системы 
профилактики во время зимних каникул. 

1-4 15.12.2025 заместитель 
директора по 
ВР, УР 

социальный 
педагог классные 
руководители 

Родительское собрание 
Итоги 2 четверти и учебно- воспитательной работы 
школы 

1-4 Декабрь 
2025 

Классные 
руководители 

Профилактическая работа с детьми и семьями 
«группы риска». 

1-4 1 раз в месяц заместитель 
директора по 
ВР, УР 

социальный 
педагог классные 
руководители 

Собеседование с родителями и 
учащимися, неуспевающими по итогам 
3 четверти (если требуется) 

1-4 март заместитель 
директора по 
ВР, УР 

социальный 
педагог классные 
руководители 

Родительское собрание 
Итоги 3 четверти и учебно- воспитательной работы 
школы 

1-4 Апрель-2026 Классные 
руководители 
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Модуль «Профориентация» 
Организация экскурсий на предприятия и 
учебные организации 

1-4 В течении 
года 

заместитель 
директора по ВР 

классные 
руководите ли 

Мастер-класс от родителей по профориентационной 
работе «Профессии наших родителей» 

1-4 Октябрь- 
ноябрь 

классные 
руководители 

Кинолектории о людях различных профессий 
(«Шоу профессий») 

1-4 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Занятия в рамках Всероссийского 
образовательного мероприятия «Урок Цифры» 

1-4 По плану 
реализации 
проекта 
Урок цифры 

Учителя информатики 

Тематические экскурсии на предприятия 1-4 Сентябрь- 
май 

Классные 
руководители 

 
Вариативные модули воспитательной направленности 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 
Мероприятия 

Торжественная линейка «Начало учебного года» 1-4 01.09.2025 Зам. по ВР 
Классные 
руководители 

Торжественное поднятие Флага РФ и исполнение 
Гимна РФ 

1-4 Каждый 
понедельник 

Заместитель 
директора по 
ВР, советник 
по 
воспитанию, 
классные 
руководител 
и 

«Разговоры о важном» 1-4 Каждый 
понедельник 

Классные 
руководител 
и 

День солидарности в борьбе с терроризмом 
«Мы помним Беслан» 

1-4 03.09.25 Заместитель 
директора по ВР, 
классные 
руководители 

Праздник «День учителя» 1-4 05.10.2025 Зам. по ВР 
Классные 
руководители 

Всероссийский урок безопасности в 
рамках Месячника безопасности (по 
профилактике ДДТТ, пожарной 
безопасности, экстремизма, терроризма, 
буллинга. 

1-4 06.09-17.09.25 Классные 
руководители 

День памяти «Во имя жизни», посвящённый 
памяти жертв блокады Ленинграда» 

1-4 09.09.25 Классные 
руководители 
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Городская акция «Внимание –дети» (совместно с 
ГИБДД) 

1-4 До 15 
сентября 

Классные 
руководители 
Ответственный за 
ДДТТ 

Городская акция «Внимание –дети» (совместно с 
ГИБДД) 

1-4 До 15 
сентября 

Классные 
руководители 
Ответственный за 
ДДТТ 

Спортивные мероприятия, посвященные «Дню 
здоровья» 

1-4 05.04.2026 Зам. по ВР 
Классные 
руководители 

Гагаринский урок «Космос, и мы» 1-4 09.04 -12.04.26 Классные руководители 
Праздничная программа, посвященная ко Дню 
Победы 

1-4 08.05.2026 Зам. по ВР 
Классные 
руководители 

Акция «Письма солдату», сбор помощи 
военнослужащим 

1-4 В течение 
года 

Заместитель 
директора 

   по ВР, 
классные 
руководители 

Конкурсы 
Школьный этап городского конкурса чтецов 
«Разукрасим мир стихами» 

1-4 До конца 
октября 

Классные 
руководители 

Школьный творческий проект ко Дню народного 
единства 

1-4 Ноябрь Заместитель 
директора по ВР 

Школьный этап районного конкурса детского 
творчества «Дорога и мы» 

1-4 До 1 декабря Ответственный 
за ДДТТ 

Районный этап городского конкурса «Я люблю 
тебя, Россия» - конкурс творческих работ 

1-4 18-29 января Учителя технологии и 
ИЗО, музыки и 
учитель ФГОС, Гурова 
С. В. 

Районный конкурс творческих работ, посвященных 
Дню Победы советского народа в Великой 
Отечественной войне 1941-1945 годов 

  
Май 2026 

Учителя 
технологии, ИЗО 

Модуль «Детские общественные объединения» 
Участие в проектах и акциях Движения первых 1-4 Сентябрь- май Советник по 

воспитанию 
Участие в мероприятиях и акциях проекта «Орлята 
России» 

1-4 Сентябрь – 
май 

Советник по 
воспитанию 

Модуль «Профилактика и безопасность» 
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Инструктажи по безопасности (правила 
дорожной безопасности, правила пожарной 
безопасности, 
безопасность в общественных местах, 
безопасность в быту, правила поведения при 
участии в культурно- массовых мероприятиях, 
правила поведения на воде, на льду и др.) 

1-4 В начале 
учебного 
года, перед 
каникулами, в 
конце учебного 
года, перед 
проведением 
культурно- 
массовых и 
иных 
мероприятий, 
по мере 
необходимости 

Зам. 
директора по 
УР, ВР, 
классные 
руководители 

Размещение информации антитеррористического 
содержания на официальном сайте школы, в 
детских и родительских чатах 

1-4 В течение 
года 

Заместитель 
директора по УР, 
классные 
руководители 

Классный час «Я познаю себя»: «Правила поведения 
учащихся. Для чего они нужны?» 

1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Классный час «Я познаю себя»: «Вредные привычки 
и полезные привычки» 

1-4 Сентябрь Классные 
руководители 

Индивидуальная работа с группой риска 1-4 По мере 
выявления 

Заместитель 
директора по ВР 

Проведение занятий с обучающимися по теме 
«Безопасность в сети Интернет» 

1-4 Сентябрь Учителя 
информатики 

Проведение уроков основ безопасности 
жизнедеятельности по теме «Безопасность 
дорожного движения» 

1-4 Сентябрь, апрель Классн
ые 
руково
дит ели 

Организация и проведение мероприятий 
(бесед, конкурсов, викторин) направленных на 
пропаганду соблюдения Правил дорожного 
движения, формирование 
навыков безопасного участия в дорожном 
движении, безопасного поведения во дворах 
и на других прилегающих к дорогам территориях 

1-4 Ноябрь Заместитель 
директора по 
ВР, Классные 
руководители 

Профилактика агрессии и аутоагрессии, развитие 
навыков саморегуляции 

1-4 Ноябрь Классные 
руководит 
ели 

Всероссийская Неделя безопасности дорожного 
движения 

1-4 
Сентябрь 

Классные 
руководители 
Ответственный 
по ДДТТ 

Участие школьников в этапе конкурса детского 
творчества для учащихся 1-11 классов «Дорога и 
мы» 

1-4 
Ноябрь 

Классные 
руководители 
Ответственный 
по ДДТТ 
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2025г. – Год защитника Отечества 
2022-2031 – Десятилетие науки и технологий в России 2017-2027 – Десятилетие детства в 
России 
Календарь образовательных событий и памятных дат на 2025-2026 учебный год Сентябрь 
1 сентября - День знаний 
3 сентября - День окончания Второй мировой войны 
3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом 
7 сентября - 212 лет со дня Бородинского сражения 
8 сентября - Международный день распространения грамотности 27 сентября - День 
работника дошкольного образования 
- Международный день туризма Октябрь 
1 октября - Международный день пожилых людей 
1 октября - Международный день музыки 
2 октября - День среднего профессионального образования 2 октября – Международный 
день социального педагога 
5 октября - Международный день учителя 9 октября - Всероссийский день чтения 16 
октября - День отца в России 
25 октября - Международный день школьных библиотек (четвертый понедельник октября) 
  
Ноябрь 
4 ноября - День народного единства 
9 ноября - Международный день против фашизма расизма и антисемитизма 
10 ноября - День сотрудников органов внутренних дел Российской Федерации 
- Всемирный день молодёжи 
20 ноября – Всемирный день ребенка 27 ноября - День матери в России 
30 ноября - День Государственного герба Российской Федерации 
- День Матери в России 
- Международный день защиты информации Декабрь 
3 декабря - День Неизвестного Солдата 
3 декабря - Международный день инвалидов 
5 декабря – Международный день добровольцев (волонтеров) 
- День начала контрнаступления советских войск против немецко-фашистских войск 
в битве под Москвой (1941) 
9 декабря - День Героев Отечества 
12 декабря - День Конституции Российской Федерации 
(12 декабря) 25 декабря - День Государственных символов Российской Федерации Январь 
7 января - 300 лет со дня официального открытия Академии наук в Санкт-Петербурге 11 
января - День заповедников и национальных парков России 
13 января - День российской печати 
25 января - День российского студенчества 
27 января - День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады Февраль 
2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (1943) 
8 февраля - День российской науки 
3 февраля - Всемирный день борьбы с ненормативной лексикой 
15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 
21 февраля - Международный день родного языка 23 февраля - День защитника Отечества 
Март 
8 марта - Международный женский день 
18 марта - День воссоединения Крыма и России 20 марта - Международный День Земли 
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27 марта - Всемирный день театра Апрель 
12 апреля - День космонавтики, 68 лет со дня запуска СССР первого искусственного 
спутника Земли 
19 апреля - День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в годы 
Великой Отечественной войны 
22 апреля - Всемирный день Земли 
27 апреля - День российского парламентаризма Май 
1 мая - Праздник Весны и Труда 
9 мая - День Победы в Великой Отечественной войне 
18 мая – Международный день музеев 
19 мая - День детских общественных организаций России 24 мая - День славянской 
письменности и культуры 
  
27 мая - Общероссийский день библиотек Июнь 
1 июня - День защиты детей 
6 июня - День русского языка - Пушкинский день России 12 июня - День России 
22 июня - День памяти и скорби 27 июня - День молодёжи Июль 
8 июля - День семьи, любви и верности 
30 июля - День Военно-морского флота Август 12 августа - День физкультурника 
22 августа - День Государственного флага Российской Федерации 27 августа - День 
российского кино 
 

План внеурочной деятельности 
  3 г 

1. РОВ 1 
2. Мой выбор 1 
3. Функциональная грамотность 1 
4. Шахматы 1 
5. Орлята России 1 
6. Спорт без границ 1 
7. Ритмика (с элементами 

хореографии) 
1 

8. Логопедические занятия 1 
9. Занятия с педагогом-психологом 1 
10. Занятия с учителем-дефектологом 1 

 ВСЕГО 10 

 
 

Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) 
Система условий реализации АООП НОО в соответствии с требованиями Стандарта (далее 
- система условий) разрабатывается на основе соответствующих 
требований Стандарта и обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 
АООП НОО. 
Система условий учитывает особенности организации, а также её взаимодействие с 
социальными партнерами. 
Система условий содержит: 
-описание имеющихся условий: кадровых, финансовых, материально- технических 
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(включая учебно-методическое и информационное обеспечение); 
-контроль за состоянием системы условий. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 
комфортной по отношению к обучающимся и педагогическим работникам образовательной 
среды, обеспечивающей: высокое качество образования, его доступность, открытость и 
привлекательность для всех обучающихся, их родителей (законных представителей) и всего 
общества;духовно-нравственное развитие, воспитание слабовидящих; охрану и укрепление 
их физического, психического и социального здоровья; коррекцию нарушений развития и 
профилактику возникновения вторичных отклонений развития у слабовидящих. 

В целях обеспечения реализации АООП НОО для слабовидящих обучающихся в ГБОУ 
школа № 16 созданы условия, обеспечивающие возможность: 

- достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми слабовидящими 
обучающимися; 

- выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий и 
кружков,и через использование возможностей образовательных организаций 
дополнительного образования; 

- расширения социального опыта и социальных контактов слабовидящих, в том числе 
собучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья; 

- учета особых образовательных потребностей, характерных для данной группы 
слабовидящих обучающихся; 

- участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 
работников и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и развитии 
внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации 
индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

- эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП НОО, 
формируемой участниками образовательного процесса, в соответствии с запросами 
слабовидящих обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой 
образовательной организации;использования в образовательном процессе современных 
образовательных технологий деятельностного типа, тифлотехнических средств 
обучения и средств обучения, соответствующих особым образовательным потребностям 
слабовидящих; 

- обновления содержания АООП НОО, методик и технологий ее реализации в 
соответствии с динамикой развития системы образования, запросов слабовидящих 
обучающихся и их родителей (законных представителей); 

- эффективного управления образовательной организацией с использованием 
информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов 
финансирования; 

- эффективной самостоятельной работы слабовидящих обучающихся при поддержке 
педагогических работников. 

Кадровые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования 

Уровень квалификации педагогических работников, реализующих АООП НОО для 
слабовидящих, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным 
характеристикам по соответствующей должности. 

Кадровое обеспечение образовательной программы строится на основе социального 
заказа системы педагогического образования и соответствует требованиям к подготовке 
нового поколения педагогов, способных к инновационной профессиональной 
деятельности, обладающих высоким уровнем методологической культуры и 
сформированной готовностью к непрерывному процессу образования. Педагогические 
сотрудники ГБОУ школа № 16 имеют базовое образование, соответствующее профилю 
преподаваемой дисциплины, и систематически занимаются научно-методической 
деятельностью. 
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Педагогический коллектив школы составляют квалифицированные, опытные, со 
сложившейся системой работы сотрудники. 
 
Финансово-экономические условия реализации адаптированной основной образовательной 
программы начального общего образования 
 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 
ОВЗ ГБОУ школа № 16 общедоступного и бесплатного образования за счет средств 
соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в ГБОУ школа № 
16 осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной власти 
субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП НОО в 
соответствии со Стандартом. 
Финансовые условия реализации АООП НОО: 
1) обеспечивают возможность выполнения требований Стандартак условиям 
реализации и структуре ООП НОО; 
2) обеспечивают реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой 
участниками образовательной деятельности, учитывая вариативность особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей развития обучающихся; 
3) отражает структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО, а 
также механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП НОО должно осуществляется в объеме 
определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации 
нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 
общедоступного и бесплатного начального общего образования. Указанные нормативы 
определяются в соответствии со Стандартом: 
специальными условиями получения образования (кадровыми, материально- 
техническими); расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО; 
расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений 
развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, 
электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с 
подключениемк информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 
расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 
руководящихи педагогических работников по профилю их деятельности; 
иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП НОО. 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и 
материально-технических условий, определенных для каждого варианта АООП НОО для 
разных групп обучающихся с ОВЗ. 
Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги: 

Вариант 4.1. предполагает, что слабовидящий обучающийся получает образование 
находясь в среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в 
пролонгированные сроки обучения. Слабовидящему обучающемуся предоставляется 
государственная услуга по реализации основной общеобразовательной программы 
начального общего образования, которая адаптируется под особые образовательные 
потребности обучающегося и при разработке которой необходимо учитывать следующее: 
1) обязательное включение в структуру АООП начального общего образования для 
слабовидящего обучающегося программы коррекционной работы, что требует качественно 
особого кадрового состава специалистов, реализующих АООП; 
2) при необходимости предусматривается участие в образовательно- коррекционной 
работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, 
медицинских работников, необходимых для сопровождения обучающихся с ОВЗ, инженера 
пообслуживанию специальных технических средств и ассистивных устройств). 
3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 
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(специальные учебники, специальные учебные пособия, специальное оборудование, 
специальные технические средства, ассистивные устройства, специальные компьютерные 
программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 
4.1) 
При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ОВЗ 
наоказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия 
организацииобученияслабовидящего ребенка. 
Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида в 
соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП, 
требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН. 
  

Финансирование АООП НОО для каждого слабовидящего обучающегося 
производится в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не 
имеющих ограниченных возможностей здоровья. 
При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают 
непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги 
(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т.п. персонал не 
учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 
количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, 
с учетом стимулирующих выплат за результативность труда. 
Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со стандартами качества 
оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости учебных материалов на их 
количество, необходимое для оказания единицы государственной услуги (выполнения 
работ) и определяется по видам организаций в соответствии с нормативным актом субъекта 
Российской Федерации или органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 
государственной услуги (вспомогательного, технического, административно-
управленческого ипрочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 
оказании государственной услуги, включая ассистента, необходимых для сопровождения 
обучающихся с ОВЗ, инженера по обслуживанию специальных технических средств и 
ассистивных устройств) определяются исходя из количества единиц по штатному 
расписанию, утверждённому руководителем организации, с учетом действующей системы 
оплаты труда в пределах фонда оплаты труда, установленного образовательной 
организации учредителем. 
Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 
потребления коммунальных услуг, в расчёте на оказание единицы соответствующей 
государственной услуги. 
 

Материально-технические условия реализации адаптированной основной 
образовательной программы начального общего образования 
ГБОУ школа № 16 располагает материальной и информационной базой, обеспечивающей 
организацию всех видов деятельности младших школьников, соответствующей санитарно- 
эпидемиологическим и противопожарным правилам и нормам. 
Технологии, которые используется в ГБОУ школе № 16 в начальной школе: 
 
o использование разнообразных технологий безотметочного обучения – 
безотметочная система оценивания на протяжении обучения в 1 классе, обучение детей 
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само- и взаимооцениванию; 
o расширение деятельностных коллективных форм обучения, предполагающих 
приоритетное развитие учебной деятельности, творческой и поисковой активности во 
всехсферах школьной жизни, в том числе, и в учении; 
o построение образовательного процесса с использованием коммуникативных 
технологий и технологий учебного сотрудничества – существенное расширение видов 
совместной работы учащихся, расширение диалоговых форм работы, коммуникативного 
опытаучащихся в совместной учебной деятельности; 
o использование игровых технологий, способствующих решению основных 
учебныхзадач как на уроке, так и за его пределами. 
Использование современных информационных и коммуникационных технологий при 
реализации адаптированной основной образовательной программы начальной школы. 
Информационно-образовательная среда ГБОУ школы № 16 обеспечивает 
возможностьосуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды 
деятельности: 
- планирование образовательного процесса; 
- размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе - 
работобучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса 
информационных ресурсов; 
- фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения основной 
образовательной программы начального общего образования; 
- взаимодействие между участниками образовательного процесса, возможность 
использования данных, формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач 
управления образовательной деятельностью; 
- контролируемый доступ участников образовательного процесса к 
информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к 
информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания 
обучающихся); 
- проведения мониторинга здоровья учащихся и сохранение результатов мониторинга 
в ИС; 
- сделать прозрачным образовательный процесс для родителей и общества; 
- взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими 
управление всфере образования и с другими образовательными учреждениями, 
организациями. 
Требования к организации процесса обучения 
Требования к наполняемости классов. 
Требования к организации работы по реализации АООП НОО (в соответствии с 
рекомендациями ТПМПК: 

- необходимость повышенного педагогического руководства учебно-
познавательной деятельностью слабовидящих обучающихся; 

- необходимость использования специальных приёмов организации учебно- 
познавательной деятельности слабовидящих обучающихся; 

- обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия 
слабовидящими обучающимися; 

- соблюдение регламента зрительных нагрузок (с учётом рекомендаций 
офтальмолога); 

- учёт офтальмо-гигиенических рекомендаций по соблюдению
 светового режима (необходимость дополнительного источника света, 
уменьшение светового потока и др.); 

- рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 
материала; 

- использование приёмов, направленных на снятие зрительного напряжения; 
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- использование специальных учебников и учебных принадлежностей, отвечающих 
особым 

- образовательным потребностям слабовидящих; 
- использование индивидуальной, адаптированной с учетом зрительных 

возможностей слабовидящих обучающихся, текстовой и изобразительной 
наглядности; 

- использование оптических, тифлотехнических и технических средств, 
облегчающих, учебно- познавательную деятельность слабовидящих обучающихся; 

- преимущественное использование индивидуальных пособий, выполненных в 
соответствии со зрительными возможностями слабовидящих обучающихся; 

- соблюдение режима физических нагрузок (с учетом противопоказаний); 
- необходимость при выполнении слабовидящими обучающимися итоговых работ 

адаптации (в соответствии с их особыми образовательными
 потребностями) текстового и иллюстративного материала и увеличения 
времени на их выполнение: время может быть увеличено в 1,5 раза по сравнению с 
регламентом, установленным для обучающихся, не имеющих ограничений по 
возможностям здоровья. 

 
Требования к организации пространства 
Организация пространства обеспечивает: 

- безопасность предметно-пространственной среды, что предполагает: 
- безопасное предметное наполнение школьных помещений (свободные проходы к 

партам, входным дверям, отсутствие выступающих углов и т. п.); 
- оборудование специальными приспособлениями школьных помещений в 

соответствии с особыми образовательными потребностями слабовидящих 
обучающихся (зрительные ориентиры, контрастно выделенные первые и 

- последние ступеньки лестничных пролётов и т.п.); 
- обеспечение свободного доступа естественного света в учебные и другие 

помещения, использование жалюзи, позволяющих регулировать световой поток; 
оперативное устранение факторов, негативно влияющих на состояние 

- зрительных функций слабовидящих (недостаточность уровня освещённости рабочей 
поверхности, наличие бликов и др.); 

 
Временной режим обучения 

Временной режим обучения обучающихся слабовидящих (учебный год, учебная 
неделя, день) устанавливается в соответствии законодательно 
закреплёнными нормативами (ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН, 
пр16. Сроки освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО устанавливаются 
Стандартом. 

Учебный день включает в себя уроки, курсы коррекционно-развивающей области, 
паузу, время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и 
воспитание происходит в урочнойи внеурочной учебной деятельности обучающихся в 
течение учебного дня. Обучение слабовидящих обучающихся осуществляется только в 
первую смену. Продолжительность общеобразовательного урока 
определяется действующим СанПиНом. Продолжительность групповых занятий 
коррекционно-развивающей области определяется приказами Минобрнауки РФ, 
индивидуальных занятий - возрастом и психофизическим состоянием обучающегося. 

В середине урока (занятия) проводится физкультурная минутка, направленная на 
снятие общего мышечного напряжения (в соответствии с действующим СанПиНом) и 
физкультминутка, в которую включаются упражнения, способствующие снятию 
зрительного напряжения и предупреждению зрительного утомления. Упражнения 
проводятся с учётом состояния зрения обучающихся (клинических форм зрительного 
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заболевания, имеющихся противопоказаний, этапами лечения). 
Психолого-медико-педагогическое сопровождение слабовидящих в процессе освоения 
АООП НОО осуществляется в урочной и внеурочной деятельности и реализуется 
командойспециалистов: педагогами, дефектологом, логопедом, психологом. 
Требования к организации рабочего места 
Рабочее место оборудуется в соответствии с рекомендациями врача-офтальмолога. 
Номер парты должен соответствовать росту ученика. Определение местоположения парты 
вклассе для слабовидящего осуществляется в соответствии с рекомендациями врача- 
офтальмолога. 
 
Требования к техническим средствам комфортного доступа слабовидящего обучающегося 
к образованию 
Режим зрительной нагрузки при работе с техническими средствами комфортного доступа 
и техническими средствам обучения регламентируется: 

- нормами, предъявляемыми к непрерывной зрительной нагрузке слабовидящих: 
первый, второй классы - от 7до10 минут; третий, четвёртый классы – от 10 до15 
минут; 

- индивидуальными рекомендациями врача-офтальмолога. 
При работе слабовидящих обучающихся с компьютером соблюдаются условия, 
определённые действующим СанПиНом и специальные условия, разработанные для 
слабовидящих. 
Допускается оборудование учебных помещений и кабинетов интерактивными досками, 
отвечающими гигиеническим требованиям. При использовании интерактивной доски и 
проекционного экрана необходимо обеспечить равномерное их освещение и отсутствие 
световых пятен повышенной яркости. 
Требования к техническим средствам обучения. 
Наряду с общими техническими средствами, используемыми на начальной ступени 
образования, в обучении слабовидящих используются специальные тифлотехнические и 
оптические (индивидуальные средства оптической коррекции, электронные лупы, 
дистанционные лупы, карманные увеличители различной кратности и др.) средства, 
облегчающие учебно-познавательную деятельность обучающимся. Оптические и 
тифлотехнические средства являются доступными для систематического использования 
слабовидящими обучающимися. 
Требования к учебникам, учебным принадлежностям, дидактическим материалам и 
наглядным пособиям. 
В процессе обучения слабовидящих необходимо использовать: 
- специальные учебники, созданные на основе учебников для обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, но отвечающие особым образовательным 
потребностям слабовидящих (отпечатанные увеличенным шрифтом) и имеющие 
учебно-методический аппарат, адаптированный под зрительные возможности 
слабовидящих; 

- учебные принадлежности: ручки с чёрной (для записи учебного материала) и 
- зелёной (для выполнения графических работ) пастой; тетради в клетку и линейку, 

которые по рекомендации врача-офтальмолога должны быть специально разлинованы; 
- индивидуальные дидактические материалы и наглядные пособия, выполненные с 

учётом типологических и индивидуальных зрительных возможностей слабовидящих 
обучающихся. 

 
 
 
 
 


	ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
	Принципы и подходы к формированию АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1)
	ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
	Пояснительная записка
	Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся
	Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся
	Планируемые результаты освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (вариант 4.1)
	Результаты освоения слабовидящим обучающимся программы коррекционной работы проявляются в следующих достижениях:
	Система оценки достижения планируемых результатов освоения слабовидящими обучающимися АООП НОО (вариант 4.1)
	Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи:
	2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
	Программа коррекционной работы
	Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:
	Направления программы коррекционной работы:
	Консультативное направление
	Информационно – просветительское направление
	Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы
	Программа воспитания.
	Целевой раздел.
	Содержательный раздел.

	Виды, формы и содержание воспитательной деятельности
	Модуль «Основные школьные дела»
	Модуль «Классное руководство»
	Модуль «Внеурочная деятельность».
	Модуль «Внешкольные мероприятия».
	Модуль «Организация предметно-пространственной среды»
	Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»
	Модуль «Самоуправление».
	Модуль «Профилактика и безопасность».
	Профилактическая работа с родителями:
	использование разнообразных форм для проведения родительских собраний: лекции, конференции, ролевые игры, диспуты, дискуссии, родительские тренинги и др.;
	Профилактическая работа с педагогами:
	Модуль «Социальное партнёрство»
	Модуль «Профориентация»
	Модуль «Детские общественные объединения»
	– Совет старшеклассников
	Школьный спортивный клуб
	Школьный театр
	Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными потребностями.
	Система поощрения социальной успешности
	и проявлений активной жизненной позиции обучающихся.
	Анализ воспитательного процесса.
	Учебный план
	Формы проведения промежуточной аттестации
	Формы проведения промежуточной аттестации во 2-5 классах
	Особенности учебного плана

	КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	II. Продолжительность учебной недели:
	1 классы:
	IV. Регламентирование образовательного процесса на день
	Расписание звонков для I классов с сентября 2025 по декабрь 2025 года

	АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ВАРИАНТ 4.1.)
	План внеурочной деятельности


